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„ES IST MIR WICHTIG, DASS WIR UNS 
WIEDER ZURÜCK BESINNEN AUF DIE  
NATUR UND DAS ALTE WISSEN UM DIE 
PFLANZEN UND DEREN UMFASSENDE 
WIRKUNG AUF UNSEREN KÖRPER.”
Reinhard Strasser

Ich bin REINHARD.
Bin 33 Jahre alt, und lebe in Aschach an der Donau.  
Aufgewachsen bin ich in St. Ägidi – im schönen Innviertel.
​
Schon als Kind verbrachte ich viel Zeit in und mit der Natur und so wurde 
schon damals der Grundstein für meine ganzheitliche Sichtweise gelegt.

Immer schon war ich angetan von gut riechenden Düften und Ölen und 
deren Wirkung. Auf meiner Suche nach natürlichen und gesunden Produkten 
habe ich durch Zufall Young Living entdeckt.

Schon bald registrierte ich mich als Vorteilspartner und bestellte ein  
„Starter-Set“. Die Freude war groß, als es endlich zu mir nach Hause  
geliefert wurde. Seit dem wächst das Sortiment an ätherischen Ölen,  
Gesundheits-, Pflege-, und Reinigungsprodukten bei uns Zuhause stetig an. 

Ich habe die Ausbildung zum Raindrop Practitioner absolviert und  
biete die Raindrop Technique – Massagetechnik an.

Außerdem befinde ich mich derzeit in Ausbildung zum ärztlich geprüften 
Aromatologen.

Mehr Infos findest du unter www.reinhardstrasser.at

HALLO
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Vitamine und Mineralien gehören zu den Grundlagen einer gesunden Ernährung. 
Über die gängige Ernährung allein, können wir unserem Körper meist jedoch nicht 
genug dieser essentiellen Nährstoffe zuführen.
Wir bieten daher praktische Multivitamin-Nahrungsergänzungsmittel, die 
biologisch verfügbare Vitamine und Mineralien in Kombination mit kraftvollen 
ätherischen Ölen enthalten und die Unterstützung liefern, die unser 
Körper im Alltag braucht.

Young Living hat eine ganze Palette hervorragender Wellness-Produkte entwickelt,
die Kindern und Erwachsenen aller Altersgruppen eine unvergleichliche Möglich-
keit bieten, den Köper zu stärken, zu beleben und zu schützen und die zugleich 
auch den Verstand und den Geist beflügeln und motivieren. 

BASIS NÄHRSTOFFE NAHRUNGSERGÄNZUNGEN
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INNERE REINIGUNG MOBILITÄT

Detoxzyme kombiniert wirksame Enzyme, welche die Verdauung vollenden, das System 
von Giftstoffen befreien und die innere Reinigung fördern. Detoxzyme hilft, das Verdauungssystem 
zu unterstützen. 
Hier einige Inhaltsstoffe: Reiskleie, Kümmelsamen,  Anissamen, Fenchelsamen

EUR 60,00
EK 46,00

Digest + Cleanse Kapseln  fördern die Verdauung. Stress, übermäßiges Essen können das 
Verdauungssystem und die Entgiftung des Körpers beeinträchtigen. Digest + Cleanse können den 
Darm beruhigen und die Verdauung unterstützen. Digest + Cleanse ist aus lang erprobten und 
getesteten ätherischen Ölen zusammengesetzt. Die Precision Delivery Softgels werden im Darm 
freigesetzt. Giftstoffe können das Verdauungssystem und die Entgiftung des Körpers beeinträchti-
gen. Sie unterstützen so eine optimale Aufnahme. 
Ätherische Öle: Pfefferminze, Zitrone, Ingwer, Kümmelöl, Fenchel und Anis.

EUR 41,00
EK 33,00

BLM unterstützt die Knochen und Gelenke. Diese Formel kombiniert wirksame, völlig natürliche Zutat-
en, wie z.B. Typ-II Kollagen, MSM, Glucosamine Sulfate und Manganese Citrate, mit ätherischen Ölen. 
Diese Zutaten unterstützen die Zellfunktionen des Körpers und fördern die Gelenke.
Inhaltsstoffe: Glucosamin (Krustentier), Typ II Collagen (Huhn), Füllstoff: Reismehl, Gelatine, Methylsulfonymethan,
Kanadabalsam (Abies balsamea)* Öl aus den Nadeln und Zweigen, Wintergrün (Gaultheria procumbens)* Öl 
aus den Blättern, Magnesiumstearat, Mangancitrat, Siliziumdioxid, Nelke (Syzgium aromaticum)* Öl aus den 
Knospen.*100% reines ätherisches Öl Allergiehinweise: Allergene Inhaltsstoffe, inklusive Zerealien, die Gluten 
enthalten, sind fett markiert. Enthält Krustentiere (Krabbe und Garnele)

EUR 62,00
EK 47,00

Super Cal™ ist eine Kalzium-Magnesium-Nahrungsergänzung, die eigens entwickelt wurde, um 
dem menschlichen Körper die synergistische Wirkung dieser beiden wichtigen Mineralien in einer 
Kapsel zur Verfügung zu stellen. Kalzium ist notwendig für die Gesundheit von Knochen, Zähnen 
und Muskeln und spielt eine wesentliche Rolle für die Blutgerinnung und eine Vielzahl von Zellfunk-
tionen. Magnesium wiederum ist für die Aktivierung von mehr als 300 Enzymen im Körper zuständig 
und beeinflusst, gemeinsam mit Kalzium, unsere Knochen- und Muskelfunktionen. Außerdem enthält 
Super Cal Kalium sowie Zink – ein Mineral, das ebenfalls für viele Körperfunktionen von Bedeutung ist.
Inhaltsstoffe: Kalziumcitrat, Magnesiumcitrat, Kapselhülle: Gelatine, Kaliumcitrat, Zinkcitrat, Natriumborat, 
Stearinsäure, Majoranöl, Wintergünöl, Zitronengrasöl, Myrteöl.

EUR 36,00
EK 28,00

Ein gesundes Verdauungssystem ist Grundvoraussetzung für ein gutes Funktionieren des Körpers, 
da über den Darm all jene Nährstoffe zugeführt werden, die für die körperlichen Prozesse notwendig 
sind. ICP™ von Young Living ist eine Nahrungsergänzung mit Kräutern und weiteren pflanzlichen 
Zutaten, die Ihrem Verdauungssystem helfen, so effizient wie möglich zu arbeiten. Mit 2,5 g 
löslichen und unlöslichen Ballaststoffen pro Portion liefert ICP einen wirkungsvollen Ballaststoffmix, 
der für den Abtransport nicht verarbeitbarer Reststoffe aus dem Körper sorgt.
Die wichtigsten Vorzüge: Fördert die Darmtätigkeit und wirkt unterstützend bei Entgiftungsprogrammen.
Hier einige Inhaltsstoffe: Flohsamenpulver, Haferkleiepulver, Leinsamenpulver, Fenchelsamen, Reiskleie, Guarkernmehl, 
Yucca-Wurzeln, Fenchel, Estragon, Ingwer, Zitronengras,  Aloe Vera (genaue Inhaltsstoffe siehe www.reinhardstrasser.at)

EUR 37,00
EK 28,00

JuvaPower ist eine Mischung aus hoch antioxidativ wirksamem Pflanzenpulver und ist im Vergleich 
zu anderen Nahrungsmitteln stark säurebindend. Außerdem enthält JuvaPower auch reichhaltig 
Nährstoffe zur Unterstützung der Leber.
Inhaltsstoffe: Reiskleie, Spinatblätter, Tomaten, Rote Rüben, Leinsamenschrot, Haferkleie, Brokkoli, Gurke, Dillsamen, 
Gerstensprossen, Ingwerwurzel und -Rhizom, Ulmenrinde, L-Taurin, Flohsamenschalen, Anissamen, Fenchelsamen, 
Aloe Vera-Extrakt, Pfefferminzblätter, Anis (Pimpinella anisum)† Samen, Fenchel (Foeniculum vulgare)† Samen.

EUR 62,00
EK 47,00

Alle Zitrus-Öle können reinigend wirken und das Immunsystem unterstützen.

15 ml
EUR 17,50

EK 13,30

15 ml
EUR 17,00

EK 13,00

15 ml
EUR 27,00

EK 20,00

15 ml
EUR 24,00

EK 19,00

15 ml
EUR 27,00

EK 20,00

ZITRONE ORANGE GRAPEFRUIT CITRUS FRESH MANDARINE

Ob zur Lockerung müder Muskeln nach körperlicher Arbeit bzw. Training oder zur wohltuenden 
Massage: Panaway wirkt beruhigend und anregend zugleich.5 ml

EUR 55,30
EK 42,00

DIGEST & CLEANSE BLM

SUPERCAL

ÄTHERISCHES ÖL - PANAWAY

JUVA POWER

ICP™

DETOXZYME

ZITRUS ÖLE
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AUFBAU VON ENERGIE-DEPOTS

Kombiniert Wolfsbeere mit MSM, einer natürlich vorkommenden organischen Form des 
Nahrungsschwefels, den unser Körper tagtäglich benötigt, um die Proteinstruktur zu unterstützen, 
Zellen und Zellmembranen zu schützen, die Verbindungen zwischen den Zellen zu regenerieren und 
das molekulare Gerüst des Bindegewebes zu erhalten. MSM unterstützt zudem das Immunsystem, 
die Leber, den Kreislauf sowie die gesunde Darmfunktion und bindet freie Radikale. Wolfsbeeren 
enthalten Mineralstoffe und Koenzyme, welche die Aufnahme und Verwertung des Schwefels unter-
stützen. Diese Formel ist außerdem mit FOS angereichert, um die Gesundheit des Verdauungssys-
tems zu fördern.

EUR 44,00
EK 33,00

Balance Complete ersetzt eine vollständige Mahlzeit und ist sowohl wertvoller Energiespender 
als auch ideal für die innere Reinigung. Bestehend unter anderem aus dem Pulver ganzer NingXia 
Wolfsbeeren und nährstoffreicher brauner Reiskleie, liefert Balance Complete insgesamt 11 Gramm 
V-Fiber™-Ballaststoffe pro Portion und damit eine vollwertige, ausgewogene Mahlzeit. Die typische, 
moderne Ernährung in Westeuropa ist alles andere als ideal. Ein hektischer Lebensstil und perma-
nenter Termindruck verkürzen die Zeit, die wir fürs Kochen und die Zubereitung von Lebensmitteln 
zur Verfügung haben. Um Zeit zu sparen, nehmen wir häufig industriell verarbeitete Lebensmittel zu 
uns, die jedoch oftmals wahre Kalorienbomben sind und kaum Nährstoffe enthalten. Gleichzeitig 
wird unser Bedarf an diesen essentiellen Nährstoffen durch längere Arbeitszeiten und gesteigerte 
Medikamenteneinnahme immer größer. Junk- und Conveniencefood enthalten oftmals nur „leere“ 
Kalorien und raffinierten Zucker, die nicht ausreichen, um unseren Körper ausreichend zu versorgen.

Um mit den Anforderungen der heutigen Zeit Schritt zu halten, müssen wir deshalb für eine zusätzli-
che Nährstoffzufuhr sorgen. Young Living hat daher das Core Essentials Complete-Ernährungspro-
gramm entwickelt. Dieses Programm bietet ein vollständiges Spektrum an essentiellen Nährstoffen, 
die außerdem mit den hochwertigsten ätherischen Ölen weltweit angereichert sind. Core Essentials 
Complete beinhaltet NingXia Red®, Longevity™, True Source™, OmegaGize™ und Balance Complete. 
Balance Complete bietet Ihnen ein ausgewogenes Optimum an Nährstoffen in einer vollwertigen, 
kalorienbewussten und vor allem schmackhaften Mahlzeit.

EUR 72,00
EK 55,00

Die wichtigsten Vorzüge:

• Verbessert den Abbau von Fetten und Giftstoffen.
• Verbessert und unterstützt die Aufnahme von Nährstoffen.
• Fördert den Erhalt eines gesunden Cholesterinwertes.
• Liefert 11 Gramm an herzgesunden Ballaststoffen pro Portion.
• Nährt gutartige Bakterien und fördert die Darmgesundheit.

Was macht dieses Produkt so einzigartig?
Balance Complete ist absolut außergewöhnlich – dank der patentrechtlich geschützten 
V-Fiber-Mischung von Young Living. V-Fiber bietet eine völlig neue Art von Ballaststoffen, die ideal 
sind für die innere Reinigung, Gewichtsreduktion und den Erhalt der täglichen Gesundheit. Durch 
die Kombination nährstoffreicher sowie löslicher Ballaststoffkonzentrate liefert Balance Complete 
erstaunliche 11 Gramm Ballaststoffe pro Portion. Untersuchungen der Life Extension Foundation 
zeigen, dass Ballaststoffmischungen eine höhere Viskosität und Effektivität entwickeln als 
singuläre Ballaststoffquellen. V-Fiber bietet eine optimale Viskosität mit nährstoffeichen Ballast-
stoffen und natürlichen Ballaststoffkonzentraten, die

• stärker aufquellen und damit die Ausscheidung fördern
• mehr Giftstoffe aufnehmen
• den Hunger stillen
• den Blutzuckerspiegel ausgleichen.

OmegaGize ist eine kraftvolle Kombination aus drei wichtigen Nahrungsergänzungsstoffen, die Be-
standteil der täglichen Ernährung sein sollten: Omega-3-Fettsäuren, Vitamin D3 und CoQ10 (Ubichi-
non). Zusammen mit unserer geschützten ätherischen Ölmischung bilden sie ein Fischöl, das reich an 
Omega-3 und DHA ist und das allgemeine Wohlbefinden verbessern kann. Bei täglicher Anwendung 
arbeiten die Inhaltsstoffe synergetisch zusammen und unterstützen so die Gesundheit von Gehirn, 
Herz, Augen und Gelenken.

EUR 85,00
EK 65,00

• Unterstützt die Gesundheit von Herz-Kreislauf-System und Knochen
• Unterstützt eine normale, gesunde Gehirnfunktion
• Versorgt den Körper mit den wichtigen Nährstoffen EPA und DHA
• Unterstützt eine normale Immunreaktion und den Antioxidantienhaushalt
• Fördert die Gesundheit von Augen, Haut und Gelenken*
• Fördert das emotionale Wohlbefinden
• Unterstützt das allgemeine Wohlbefinden

Inhaltsstoffe: Fischöl, Kapsel: Gelatine (Tilapia, Fisch); Gewürznelkenöl (Blüte; Syzygium aromaticum), Reiskleieöl, 
Ubichinon, Deutsches Kamillenöl (Blüte; Matricaria recutita), Trennmittel: Siliciumdioxid, 
Grünes Minzöl (Mentha spicata), Cholecalciferol, gemischte Karotinoide, destilliertes Wasser

Super C ist die perfekte Art, den Tag anzufangen! Diese einmal täglich einzunehmenden Tabletten 
enthalten einen Boost an Vitamin C, der die normale Funktion des Immunsystems unterstützt.
Vitamin C ist eines der wichtigsten Vitamine, die unser Körper braucht, um zu funktionieren und es 
hilft dabei, Müdigkeit und Schlappheit zu reduzieren. Enthält auch Mangan, um einen normalen 
Metabolismus zu unterstützen.

EUR 42,00
EK 32,00

Inhaltsstoffe: Vitamin C (als Ascorbinsäure), Dikalziumphosphat, Stearinsäure, VerdickungsmitteL: Zellulose, Zitris-
bioflavonoide, modifiziertes Zellulosegummi, Trennmittel: Kaliumchlorid, Rutin, Magnesiumstearat, Cayennefrucht 
(capsicumannuum), Bindemittel: Kalziumkarbonat, Zinkgluconat, Orangenöl (Citrus sinensis)*, Mangansulfat, 
Mandarinenöl (Citrus recticulata)*, Grapefruitöl (Citrus paradisi)*, Zitronenöl (Citrus limon)*, Zitronengrasöl 
(Cymbopogon flexuosus)*

* 100% reines ätherisches Öl

Inhaltsstoffe: Patenrechtlich geschützte V-Fiber-Mischung (Ningxia Wolfsbeerenpulver, braune Reiskleie, Inulin, 
Polysaccharide aus der Lärche, Guarkernmehl, Tränenbaum, Xanthangummi und Natriumalginat), nährstoffreiche 
Lebensmittel (ultra-bioaktives Molkeneiweiß aus Neuseeland, Knollengerste und Aloe Vera), patenrechtlich geschützter 
Enzymkomplex (Lactase, Lipase, Bromelain, Papain und Amylase) sowie rein natürliche, niedrig-glykämische Aromen 
(natürliche Vanille, Xylitol, Fruchtzucker).

SULFURZYME® BALANCE COMPLETE

OMEGAGIZE

SUPER C
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ENERGIE &  AUSDAUER

Dieses aus Orangenschalen gewonnene ätherische Öl hat einen lebendigen Zitrusduft, der den Geist 
belebt, aber auch einen beruhigenden Einfluss ausübt. Der Duft von Orangenöl erweckt ein Gefühl 
von Frieden und Glück. Es weist einen hohen Anteil an antioxidativ wirksamen D-Limonen auf.

15 ml
EUR 17,00

EK 13,00

MultiGreens™ ist eine Mixtur aus Gemüse, Bienenpollen sowie einer ätherischen Ölmischung.
Dazu enthält es mit Cholin einen Mikronährstoff, der zu einem normalen Homocystein- und 
Lipid-Stoffwechsel sowie zur Erhaltung der Leberfunktionen beiträgt.

EUR 58,00
EK 44,00

Inhaltsstoffe: Cholinbitartrat, Bienenpollen, Gerste (hordeum vulgare) Grassaftkonzentrat, Spirulina (spirulina 
platensis), Eleuthero (Eleutherococcus senticosus) Wurzel, Luzerne (medicago sativa) Blatt-/Stengelkonzentrat, 
Pazifischer Seetang (laminaria digitata) ganzer Thallus, MultiGreen™ Ölmischung (Rosmarin [rosmarinus officinalis 
CT cineol]† Blätter, Zitrone [citrus limon]† Rinde, Zitronengras [cymbopogon flexuosus] Blätter, Melisse [melissa 
officinalis]† Blätter/Blüten), Aminosäurekomplex (L-Arginin, L-Cystin, L-Tyrosin) und Gelatine.

13REINHARD. 13REINHARD.

Trinke jeden Tag ein Glas NingXia Red® und du wirst die Wirkung dieses leckeren und erfrischenden 
Getränks erleben. Das Rezept dieses süßen, würzig-fruchtigen Drinks beinhaltet das Püree aus ganzen 
Wolfsbeeren, Säfte und Extrakte aus Pflaume, Apfelbeere, Kirsche, Blaubeere und Granatapfel - 
vollgepackt mit fruchtig, saftigen Aromen. Zusätzlich zu diesen Zutaten beinhaltet NingXia Reds Rezep-
tur reinen Vanilleextrakt und die ätherischen Öle von Zitrone, Orange, Yuzu und Mandarine, was das 
Ganze einfach lecker macht. Der Wolfsbeerensaft vereint die außergewöhnliche Frucht Wolfsbeere 
mit 100 % reinen ätherischen Ölen in einem wirksamen, nährstoffreichen Getränk  für 
den ganzen Körper.

2 Flaschen
EUR 113,70

EK 86,40

• NingXia Red enthält das Püree aus ganzen Wolfsbeeren.
• Wolfsbeeren enthalten sämtliche essentielle Aminosäuren.
• Mit einem Gehalt von 13 Prozent besitzen Wolfsbeeren einen der höchsten Proteinanteile aller Früchte.
• Energiespender und Immunsystemstärker.

WOLFSBEERENSAFT NingXia Red

NingXia NITRO ist ein natürliches Elixir, das Ihren täglichen Energiebedarf unterstützt und so auch die 
geistige Wachheit fördert. NingXia NITRO ist eine einfache und bequeme Art, größere Fokussiertheit zu 
erlangen und das körperliche Leistungsvermögen zu unterstützen.

EUR 57,00
EK 44,00

Inhaltsstoffe: Purified water, Nitro juice blend concentrate [Cherry juice, Kiwi juice, Blueberry juice, Acerola puree, 
Bilberry juice, Black currant juice, Raspberry juice, Strawberry juice, Cranberry juice), Coconut nectar, Nitro Energy 
blend (D-Ribose, Green tea, Choline bitartrate, B3, B12, B6, Mulberry leaf extract, Korean ginseng extract, Folic 
acid, Potassium iodide], Natural flavors, Pectin, Xanthan gum, Nitro™ Alert oil blend: Vanilla (Vanilla planifolia) oil, 
Chocolate oil, Yerba mate oil, Mentha spicata (Spearmint) oil, Mentha piperita (Peppermint) oil, Myristica fragrans 
(Nutmeg) oil, Piper nigrum (Black Pepper) oil, Wolfberry seed oil

NINGXIA NITRO

MULTIGREEN

Longevity enthält ätherische Öle mit den stärksten antioxidativen Eigenschaften. Antioxidantien sind 
Stoffe, die freie Radikale neutralisieren und die täglich im Körper auftretenden Oxidationsschäden 
reduzieren. Antioxidantien schützen die Haut, indem sie sich an freie Radikale anheften und dadurch 
deren schädliche Einwirkung verringern können. Longevity ist eine Mischung von ätherischen Ölen, die 
auf der ORAC-Skala einen sehr hohen Wert von 1.500.000 Punkten erreichen.
Warnhinweis: Mögliche Sonnen-/Lichtempfindlichkeit.

EUR 57,00
EK 43,00

Inhaltsstoffe: Thymus Vulgaris Oil, Citrus Aurantium Dulcis Peel Oil, Eugenia Caryophyllus Bud Oil, Boswellia Carterii 
Gum Oil, Benzyl Benzoate, Citral, Eugenol, Farnesol, Geraniol, Limonene, Linalool

ÄTHERISCHES ÖL - LONGEVITY™

ÄTHERISCHES ÖL - ORANGE
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ZIELGERICHTETE   UNTERSTÜTZUNG

Life 9 ist eine geschützte Mischung aus 9 nützlichen Bakterienstämmen, die essentiell sind für die
Unterstützung gesunder Körpersysteme. 
Life 9 ist ein großartiges Produkt mit einer Vielzahl positiver Wirkungen.

Life 9 enthält 17 Milliarden lebende Kulturen aus 9 verschiedenen Bakterienstämmen:
1 Lactobacillus acidophilus
2 Bifidobacterium lactis
3 Lactobacillus plantarum
4 Lactobacillus rhamnosus
5 Lactobacillus salivarius
6 Streptococcus thermophilus
7 Bifidobacterium breve
8 Bifidobacterium bifidum
9 Bifidobacterium longum

EUR 42,00
EK 32,00

MegaCal™ ist eine ausgezeichnete Quelle von Kalzium, Magnesium, Mangan und Vitamin C. 
MegaCal unterstützt den Knochenaufbau, die Gefäße und Nerven.

Es enthält 205 mg Kalzium und 187 mg Magnesium pro Portion.*
Brennwert: 6 kcal pro Portion
Kohlehydrate: 2 g pro Portion
Vitamin C: 25 mg pro Portion
Kalzium (als Laktat, Glycerophosphat, Karbonat und Ascorbat): 205 mg pro Portion
Magnesium (als Zitrat, Sulfat und Karbonat): 187 mg pro Portion
Zink (als Zinkgluconat): 326 µg pro Portion
Mangan (als Sulfat): 320 µg pro Portion

EUR 58,00
EK 44,00

Inhaltsstoffe: Vitamin C, Kalzium (als Laktat, Glycerophosphat, Karbonat und Ascorbat), Magnesium (als Zitrat, 
Sulfat und Karbonat), Zink (als Zinkgluconat), Mangan (als Sulfat), fraktioniertes Kokosnussöl, Xylit und Zitronen-
rinde (Citrus limon).

Die Inner Defense-Softgels enthalten kraftvolle ätherische Öle, u. a. Oregano, Thymian und Thieves. In-
ner Defense wurde speziell dafür entwickelt, das Wohlbefinden zu unterstützen. Es stärkt das Immun-
system, schützt das Bioterrain und kräftigt die körpereigene Abwehr. Es ist reich an Thymol, Carvac-
rol, und Eugenol für die Unterstützung der Immunabwehr.

EUR 39,00
EK 30,00

Inhaltsstoffe: Softgelkapsel [Fischgelatine, Glycerin, Wasser], Thieves® ätherische Ölmischung [Nelken (Syzygi-
um aromaticum)* Blütenknospe, Zitrone (Citrus limon)* Schale, Eucalyptus radiata (Eucalyptus radiata)* Blatt, 
Rosmarin (Rosmarinus officinalis)* Blatt, Zimt (Cinnamomum verum)* Rinde,] virgin Kokosöl, Oregano (Origanum 
compactum)* Blatt, Thymian (Thymus vulgaris)* Blatt, Zitronengras (Cymbopogon flexuosus)* oberirdische Teile.

IlluminEyes wurde speziell für die Augen entwickelt. Das Vitamin A in IlluminEyes unterstützt die 
normale Sehkraft und normale Haut. Mit Lutein und Zeaxanthin - ganz ohne synthetische Inhaltsstoffe. 

Enthält auch Vitamin C zur Unterstützung der normalen Funktion des Immunsystems und Vitamin E 
um zum Schutz der Zellen gegen oxidativen Stress beizutragen.

EUR 46,00
EK 35,00

Inhaltsstoffe: Wolfsbeere (Lycium barbarum) Fruchtpulver, Mikrokristalline Zellulose, Ringelblume (Tagetes erecta) 
Blütenextrakt, Pflanzenkapsel [Hydroxypropyl methyl Zellulose, Wasser, Violette Karottenextrakt], Acerolakirsche 
(Malpighia glabra) Extrakt, D-alpha Tocopherol, Beta Karotin, Trennmittel [Magnesium stearat, Silikon dioxid].

Entdecke einen Grundpfeiler des mediterranen Lifestyles mit Olive Essentials—das wird sicher schnell 
einer deiner Favoriten. In Olive Essentials steckt Hydroxytyrosol aus spanischen Oliven, ein natürlich 
vorkommender Bestandteil, der zu dem gesunden Ruf von Oliven beiträgt.
Jede Kapsel Olive essentials hat so viel Hydroxytyrosol wie ein ganzer Liter Extra Vergine Olivenöl
und liefert damit eine hochkonzentrierte Dosis dieses Inhaltsstoffes. Hydroxytyrosol ist eine Phe-
nolverbindung aus den Früchten und Blättern des Olivenbaumes. Unsere Olive Essentials Formel 
beinhaltet auch Rosemary+ Öl.

EUR 45,00
EK 34,00

Inhaltsstoffe: Olive (Olea europaea) Fruchtextrakt (10% Hydroxytyrosol, 2% Tyrosol), Mikrokristalline Zellulose, 
Pflanzenkapsel [Hydroxypropyl methyl Zellulose], Olive (Olea europaea) Blattextrakt (20% Oleuropein), Trennmittel 
[Magnesiumstearat], Rosmarin (Rosmarinus officinalis) Öl aus den Blättern, Petersilie (Petroselinum crispum) Öl 
aus den Blättern.
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WELLNESS ZUM TRINKEN

Trinke jeden Tag ein Glas NingXia Red® und du wirst die Wirkung dieses leckeren und erfrischenden 
Getränks erleben. Das Rezept dieses süßen, würzig-fruchtigen Drinks beinhaltet das Püree aus ganzen 
Wolfsbeeren, Säfte und Extrakte aus Pflaume, Apfelbeere, Kirsche, Blaubeere und Granatapfel - 
vollgepackt mit fruchtig, saftigen Aromen. Zusätzlich zu diesen Zutaten beinhaltet NingXia Reds Rezep-
tur reinen Vanilleextrakt und die ätherischen Öle von Zitrone, Orange, Yuzu und Mandarine, was das 
Ganze einfach lecker macht. Der Wolfsbeerensaft vereint die außergewöhnliche Frucht Wolfsbeere 
mit 100 % reinen ätherischen Ölen in einem wirksamen, nährstoffreichen Getränk  für 
den ganzen Körper.

2 Flaschen
EUR 113,70

EK 86,40

• NingXia Red enthält das Püree aus ganzen Wolfsbeeren.
• Wolfsbeeren enthalten sämtliche essentielle Aminosäuren.
• Mit einem Gehalt von 13 Prozent besitzen Wolfsbeeren einen der höchsten Proteinanteile aller Früchte.

Balance Complete ersetzt eine vollständige Mahlzeit und ist sowohl wertvoller Energiespender 
als auch ideal für die innere Reinigung. Bestehend unter anderem aus dem Pulver ganzer NingXia 
Wolfsbeeren und nährstoffreicher brauner Reiskleie, liefert Balance Complete insgesamt 11 Gramm 
V-Fiber™-Ballaststoffe pro Portion und damit eine vollwertige, ausgewogene Mahlzeit. Die typische, 
moderne Ernährung in Westeuropa ist alles andere als ideal. Ein hektischer Lebensstil und perma-
nenter Termindruck verkürzen die Zeit, die wir fürs Kochen und die Zubereitung von Lebensmitteln 
zur Verfügung haben. Um Zeit zu sparen, nehmen wir häufig industriell verarbeitete Lebensmittel zu 
uns, die jedoch oftmals wahre Kalorienbomben sind und kaum Nährstoffe enthalten. Gleichzeitig 
wird unser Bedarf an diesen essentiellen Nährstoffen durch längere Arbeitszeiten und gesteigerte 
Medikamenteneinnahme immer größer. Junk- und Conveniencefood enthalten oftmals nur „leere“ 
Kalorien und raffinierten Zucker, die nicht ausreichen, um unseren Körper ausreichend zu versorgen.

Um mit den Anforderungen der heutigen Zeit Schritt zu halten, müssen wir deshalb für eine zusätzli-
che Nährstoffzufuhr sorgen. Young Living hat daher das Core Essentials Complete-Ernährungspro-
gramm entwickelt. Dieses Programm bietet ein vollständiges Spektrum an essentiellen Nährstoffen, 
die außerdem mit den hochwertigsten ätherischen Ölen weltweit angereichert sind. Core Essentials 
Complete beinhaltet NingXia Red®, Longevity™, True Source™, OmegaGize™ und Balance Complete. 
Balance Complete bietet Ihnen ein ausgewogenes Optimum an Nährstoffen in einer vollwertigen, 
kalorienbewussten und vor allem schmackhaften Mahlzeit.

EUR 72,00
EK 55,00

Die wichtigsten Vorzüge:

• Verbessert den Abbau von Fetten und Giftstoffen.
• Verbessert und unterstützt die Aufnahme von Nährstoffen.
• Fördert den Erhalt eines gesunden Cholesterinwertes.
• Liefert 11 Gramm an herzgesunden Ballaststoffen pro Portion.
• Nährt gutartige Bakterien und fördert die Darmgesundheit.

Was macht dieses Produkt so einzigartig?
Balance Complete ist absolut außergewöhnlich – dank der patentrechtlich geschützten 
V-Fiber-Mischung von Young Living. V-Fiber bietet eine völlig neue Art von Ballaststoffen, die ideal 
sind für die innere Reinigung, Gewichtsreduktion und den Erhalt der täglichen Gesundheit. Durch 
die Kombination nährstoffreicher sowie löslicher Ballaststoffkonzentrate liefert Balance Complete 
erstaunliche 11 Gramm Ballaststoffe pro Portion. Untersuchungen der Life Extension Foundation 
zeigen, dass Ballaststoffmischungen eine höhere Viskosität und Effektivität entwickeln als 
singuläre Ballaststoffquellen. V-Fiber bietet eine optimale Viskosität mit nährstoffeichen Ballast-
stoffen und natürlichen Ballaststoffkonzentraten, die

• stärker aufquellen und damit die Ausscheidung fördern
• mehr Giftstoffe aufnehmen
• den Hunger stillen
• den Blutzuckerspiegel ausgleichen.

Inhaltsstoffe: Patenrechtlich geschützte V-Fiber-Mischung (Ningxia Wolfsbeerenpulver, braune Reiskleie, Inulin, 
Polysaccharide aus der Lärche, Guarkernmehl, Tränenbaum, Xanthangummi und Natriumalginat), nährstoffreiche 
Lebensmittel (ultra-bioaktives Molkeneiweiß aus Neuseeland, Knollengerste und Aloe Vera), patenrechtlich geschützter 
Enzymkomplex (Lactase, Lipase, Bromelain, Papain und Amylase) sowie rein natürliche, niedrig-glykämische Aromen 
(natürliche Vanille, Xylitol, Fruchtzucker).

BALANCE COMPLETEWOLFSBEERENSAFT NingXia Red
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GEWICHTSMANAGEMENT

Slique Tee ist eine köstliche, seltene Mischung aus natürlichen Inhaltsstoffen, die aufgrund ihres 
beeindruckenden Gehalts an Phytonährstoffen ausgewählt wurden. Der Tee enthält eine exquisite 
Mischung aus köstlichem Kakaopulver, Zimtrinde, geschmacksintensivem, geriebenem Muskat und 
reinem, gesetzlich geschützten ätherischen Öl aus Vanille.

Kernstück dieser einzigartigen Mischung sind die beiden erstklassigen Varianten aus Jade Oolong 
Teeblättern, die aufgrund ihres intensiven Aromas und ihres hohen Gehalts an Antioxidantien heiß 
begehrt sind. Diese Blätter werden mit der Hand auf den höchsten Bergen von Taiwans gepflückt, 
in denen bekanntlich der weltweit beste Tee wächst.

Der Slique Tea zeichnet sich durch ein erstklassiges Polyphenolprofil aus, das reich an Katechinen 
und Tanninen ist. Diese beiden Flavonoid-Verbindungen lassen sich mit anderen, äußerst attraktiven 
Tee-Antioxidantien mischen, um ein verjüngendes Erlebnis zu schaffen. Der natürliche Stevia-Pflan-
zenextrakt (Reb A) wird hinzugefügt, um dem Tee ohne zusätzliche Kalorien eine leichte Süße zu 
geben.

Diese exotische Mischung ist eine gesunde und nährstoffreiche Alternative zu den zuckerhaltigen 
Fruchtgetränken, Konzentraten, Softdrinks und Kaffees. Mache Slique Tee zu einem festen Bestandteil 
deiner täglichen Routine, die eine gesunde Lebensweise und regelmäßiges Training ergänzt.

EUR 31,00
EK 24,00

Die wichtigsten Vorteile:

• Für einen natürlichen Energieschub
• Enthält natürliche Tee-Antioxidantien

Zubereitung:

• 250 ml Wasser sprudelnd aufkochen und 3½ Minuten abkühlen lassen. Einen Beutel in eine 
Tasse, einen Kaffeebecher oder Filter legen und Wasser hinzufügen. Mindestens 3 Minuten 
ziehen lassen.

• Täglich vor und nach dem Training zusammen mit den Mahlzeiten oder immer dann 
einnehmen, wenn du eine natürliche Verstärkung brauchst.

• Slique Tee schmeckt sowohl heiß, als auch kalt genossen, ganz wunderbar.

REINHARD.

SLIQUE TEE
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•	Ätherische Öle

•	Diffuser

•	Chemiefreie Körperpflegeprodukte

•	Chemiefreie Haushaltspflege

•	Massageöle

•	Nahrungsergänzungen

•	Savvy Minerals

•	Massage mit Raindrop Technique


