ATHERISCHE OLE DER PLUS+ LINIE

LAVENDEL+

OREGANO +

Verleiht selbstgemachten Marmeladen
das gewisse Etwas und eignet sich auch
ideal zum Abschmecken herzhafter

/ Rezepturen mit Krautern.

LB
IS £UR 16,60

o0d Suppl

oS EK 12,70

Aromatisiere 1Flasche Olivendl mit 15-20
Tropfen, ideal fur die mediterrane Kuche.

OREGAND

ood Suppl

e EUR 16,60
o EK 12,70

THYMIAN +

ZITRONE +

1 Tropfen in eine vegetarische Gelkapsel
geben und die Vorteile der natutrlichen
Inhaltsstoffe geniefden. Ideal auch fur
1 Pasta oder Geflugelgerichte.

S EUR 20,30

EK 15,40

Fur eine reinigende Wirkung im Kérper
geben Sie 1-2 Tropfen in 1 Liter Wasser
. ~ (nur Behdlter aus Glas verwenden!)

SCHWARZER PFEFFER +

ROSMARIN +

Zaubert ein scharfes Aroma in dein
Gericht. AuRerlich angewandt hat es
Z===m, ©/nen positiven Effekt auf den Kreislauf.

uNc L

BLACK PEPPER
POIVRE NOIR

= EUR 27,00

EK 20,00

Das dtherische Ol Rosemary+ schenkt
allen Speisen diese einzigartige,
vollmundige Krduternote — und ist
iy damit die ideale Zutat fur eine Vielzahl
schmackhafter Gerichte.

s R 10,70

Nahrungserganzur
Smi

MANDARINE +

PETERSILIE +

Ist eines der suResten Ole.
Es beugt oxidativen Stress vor und
schutzt den Kérper vor freien Radikalen.

B~

/

MANDARINE

(TANGERINE)

pdeedt. EUR 11,00
8l ¢ 900

T

20

L —

Dampfdestilliert aus den Blattern und
Stielen der Petersilie. Ein Favorit von
Koch-Fans auf der ganzen Welt. Gibt
‘ Solden, Suppen und Eintdpfe einen
tollen Geschmack.

EUR 21,00

EK 16,28

STELLENVOR:NEVEPLISOLE

ZITRONENGRAS +

THIEVES +

Belebt nicht nur die Sinne, sondern
verleiht auch vielen Getrénken eine
erfrischende Note & harmoniert mit der
' asiatischen Kiche

e £UR 8,60

Food Suppler
smi

Verfeinert den Geschmack von Back-
waren und sorgt im taglichen Glas
NingXia Red fur ein gestdrktes Immun-
system.

EK 15,70

ORANGE +

PFEFFERMINZ +

L&sst sich sehr gut mit anderen fruch-
tigen Geschmacksrichtungen kombi-
nieren und ist der perfekte Zusatz zu
Smoothies, und NingXia Wolfsbeerensaft.

/
Ne L

e ¢ R 8,40

Food Suppl
5mi

Trinken Sie wahrend des Trainings Pfeffer-

minz + Wasser, um minzig erfrischt zu

sein. Das Ol ist auRerdem ein toller Zu-
B satz in Tees und Backwaren.

PEPPERMINT
)

EUR 14,10
EK 10,70

KARDAMOM +

BASILIKUM +

Perfekt geeignet zur Verfeinerung von

Smoothies, zur Betonung einer suféen

oder pikanten Note bei deinen Lieblings-
‘ rezepten. Und schon ein Tropfen verleiht

NC L

CARDANOH deinem Tee einen einzigartigen
S0 Geschmack.
EK 27,40

CITRUS FRESH + @]

Eine erfrischende Mischung von Zitrus-

und Mintnoten. Nutze einfach einen oder

zwei Tropfen dieser Plusdlmischung fur
" einen extra-frischen Geschmack.

el m EUR 10,50

EK 7,92

GUT ZU WISSEN:

Mit Basil+ ist es einfacher denn je zu
wuUrzen. Wenn du dtherische Ole wie

Basil+ nutzt, erhdltst Du einen frischeren
1 Geschmack als von getrockneten
BASL Krautern. Basil+ hat einen sufzen,

BASILIC
()

warmen Duft und Geschmack.

KORIANDER + @

Koriander hat ein suRkes, wlrziges Aroma.
Dieses kulinarische Ol, das aus den
Blattern der Pflanze dampfdestilliert

i wird, verbessert jedes Gericht.

CORANDER Ein spitziger und runder

oli i Geschmack.

100% Pure Essent
Food Suppl

= EK 34,10

i EUR 14,80
EK 11,30

EK = Einkaufspreis

« Alle + Plus Ole kdnnen Sie bedenkenlos einnehmen, da diese als Nahrungsergdnzungsmittel zugelassen sind

- Alle Citrus + Ole kénnen Sie verwenden, um das Wasser zu aromatisieren (1 Tropfen auf 1 Liter gentgt)
+ Alle + Plus Ole kbnnen Sie zum Kochen verwenden

2]



