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100% Pure Essential Oil
l 15 ml

ATHERISCHE DIFFUSER CHEMIEFREIE
OLE AROMAVERNEBLER KORPERPFLEGE
Ole far den taglichen Verschiedene Diffuser fur eine Wir duschen bereits

Gebrauch. bessere Raumluft. chemiefrei, du auch?



,MEIN ZIEL IST ES, DIE MENSCHEN
DAVON ZU UBERZEUGEN, WIE WICHTIG
ES IST, SICH WIEDER AUF DIE NATUR
ZURUCK ZU BESINNEN.”

Reinhard Strasser

HALLO

Ich bin REINHARD.

Bin 34 Jahre alt, und lebe in Aschach an der Donau. Aufgewachsen bin ich in St. Agidi
— im schénen Innviertel.

Schon als Kind verbrachte ich viel Zeit in und mit der Natur und so wurde schon damals
der Grundstein fur meine ganzheitliche Sichtweise gelegt.

Immer schon war ich angetan von gut riechenden Duften und Olen und deren Wirkung.
Auf meiner Suche nach naturlichen und gesunden Produkten habe ich durch Zufall
Young Living entdeckt.

Schon bald registrierte ich mich als Vorteilspartner und bestellte ein ,Starter-Set”. Die
Freude war grof3, als es endlich zu mir nach Hause geliefert wurde. Seit dem wdchst
das Sortiment an atherischen Olen, Gesundheits-, Pflege-, und Reinigungsprodukten
bei uns Zuhause stetig an.

Ich habe die Ausbildung zum Raindrop Practitioner absolviert und biete die Raindrop
Technigue — Massagetechnik an.

Aufierdem habe ich heuer die Ausbildung zum drztlich gepruften Aromatologen
absolviert. Bei dieser Ausbildung habe ich mir ein umfangreiches Wissen rund um
dtherische Ole angeeignet.

Mehr Infos findest du unter www.reinhardstrasser.at
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WAS SIND ATHERISCHE OLE?

Atherische Ole sind hochkonzentrierte Pflanzenextrakte, die mittels
behutsamer Dampfdestillation bzw. Kaltpressung aus geernteten
Pflanzen und Krdutern oder durch das Abzapfen von Baumharz
gewonnen werden.

Die Wirkung dieser reinen dtherischen Ole ist viel stérker als die der
Pflanzen selbst.

Wir fuhren hunderte Ole, Olmischungen und mit Olen angereicherte
Produkte in unserem Sortiment. Und alle enthalten die optimale Menge
an spezifischen, natdrlichen Inhaltsstoffen, um ihre positiven Wirkungen
voll entfalten zu kdnnen.

Ob fur Aromatherapien, Kérperpflege oder fur den Haushalt: entdecke,
wie dtherische Ole jeden Aspekt deines Lebens positiv verdndern
kdnnen.

REINHARD.)
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WIE KANN MAN
ATHERISCHE OLE ANWENDEN?

GUT ZU WISSEN

AROMATISCH

Die aromatische Anwendung dtherischer Ole belebt den Geist.

- 2-3 Tropfen des Ols in den Handfldchen verreiben und einatmen.

- Ein paar Tropfen des dtherischen Ols in eine mit heiRem Wasser
gefullte Schussel geben, Kopf und Schussel mit einem Handtuch
bedecken, tief und langsam atmen.

« Und naturlich kannst du deine Lieblingsdle mit dem Diffuser vernebeln. o

AUF DER HAUT

Viele atherische Ole kann man direkt auf die Haut auftragen.

- 2-3 Tropfen des dtherischen Ols direkt auf den gewlnschten Bereich
auftragen und einmassieren. Anwendung nach Wunsch wiederholen.
Beachte dabei immer die Hinweise zur Verdunnung auf den Etiketten.

ACHTUNG: atherische Ole haben eine intensive Wirkung und kénnen Hautreizungen hervorrufen.
Im Falle von Reizungen, Young Living V6 Pflanzendlkomplex oder ein anderes reines Pflanzendl
auf die betreffende Stelle auftragen.

Ole und Olmischungen auf Zitrusbasis kdnnen voribergehend Lichtempfindlichkeit verursachen.

EINNEHMEN

Tipps zur Einnahme unserer Plus-Linie an dtherischen Nahrungsergdnzungen:
- Einige Tropfen Plus-0Ol in eine befullbare Gelkapsel geben und mit Wasser
hinunterschlucken.

« 1-2 Tropfen Plus-Ol in ein Glas Wasser, NingXia Red, Saft, Joghurt oder Milch auf
Pflanzenbasis geben und trinken.

« Schmecke deine Gerichte wahrend des Kochens mit 1-2 Tropfen Plus-Ol ab.

Unsere Plus-Linie bietet ein umfangreiches Sortiment an atherischen Nahrungsergdnzungen.
Diese Ole sind speziell als Nahrungsergdnzungen und fur kulinarische Anwendungen gekenn-
zeichnet und geben dir noch mehr Méglichkeiten zur Anwendung dtherischer Ole.

Bitte immer die Verwendungshinweise auf den Etiketten beachten.

ART DER LAGERUNG

Dunkel und kuhl lagern. Sollte es einmal vorkommen, dass die Ole ,Uberhitzen”,
dann nicht gleich &ffnen, sondern wieder abkuhlen lassen, und erst dann wieder
wie gewohnt verwenden.

HALTBARKEIT

Ungedffnet sind die Ole fur sehr lange Zeit haltbar.

DOSIERUNG

Zum aromatisieren von Wasser genugt ein Tropfen dtherisches Ol auf 1 Liter
Wasser (immer Glas — oder Edelstahlbehdlter verwenden).

AUGEN, OHREN, SCHLEIMHAUTE

Sollte aus Versehen ein dtherisches Ol in die Augen oder an die Schleimhdute
gelangen, spule sie keinesfalls mit Wasser aus, sondern trag V6 Trdgerodl oder ein
anderes fettes Ol auf ein weiches Tuch auf und wische das &therische Ol vor-
sichtig damit ab. Tropfe niemals dtherische Ole ins Ohr.

V6 - PFLANZENOLKOMPLEX

V6 ist unser Tragerdl. Es beinhaltet 7 sehr wertvolle Pflanzendle. Es kann zum
VerdUnnen der &therischen Ole verwendet werden und auch um die Haut vor Rei-
zung zu schutzen, falls einmal ein ,heilkes” Ol verwendet wird. ,HeilRe” Ole sind zum
Beispiel: Oregano, Thymian, Thieves, Nelke, Zimt. V6 enthdalt: Mandeldl, Kokosol,
Traubenkernol, Olivendl, Sesamsamendl, Sonnenblumendl, Weizenkeimol).

ANWENDUNG

Ol immer aus dem Fladschchen in die Hand tropfen
lassen — somit bleibt das Ol immer keimfrei.

REINHARD.)




DIFFUSER

fur atherische Ole

Yoo flivine
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DEWDROP DIFFUSER MIT STARTERSET ERHALTLICH
PERFEKT FUR JEDE SITUATION

Der Dewdrop Diffuser von Young Living ist eine Kombination aus Luftbe-
feuchter, Zerstuber und Aromatherapie-Diffusor in einem einzigen, leicht

zu bedienenden Gerdt. Mit bis zu vier Stunden Zerstdubungsdauer, Abschalt-
automatik und zuschaltbarem Umgebungslicht verwandelt der Dewdrop
Diffuser jeden Raum in eine kleine Wellnessoase.

LATERNEN DIFFUSER MIT STARTERSET ERHALTLICH (SCHWARZ)
IM LANDHAUSSTIL

Ergdnze deine Deko und setze mit dem “Laternen-Diffuser” Akzente.

Diese wunderschodne Laterne aus feinstem Metall mit Glasdetails heifst deine
Gdste warmstens willkommen und sorgt in jedem Raum mit dem Duft deiner
liebsten atherischen Ole fur Gemutlichkeit.

Mit I&ngerer Laufzeit und 11 Lichteinstellungen, wie zum Beispiel einer wunder-
schonen Kerzenflackerfunktion, ist der Lanternen Diffuser die perfekte Ergdn-
zung fur jede Situation. Der Lanternen Diffuser kann auch als Luftbefeuchter
und Verdampfer genutzt werden und ist einer der vielseitigsten Diffusoren, die
Young Living je hatte.

SWEET AROMA ULTRASONIC DIFFUSER
KOMPAKT

Nirgends ist es schdner als zu Hause. Mache dein Heim zu deinem Lieblings-
ort mit dem schlanken, kompakten Sweet Aroma Diffusor, der viele Features
auf wenig Platz bietet. Dieser wolkenblaue Diffusor mit Koromuster hat zehn

Lichtoptionen fur jede Stimmung und bringt garantiert neues Leben in jeden
Raum.

ARIA DIFFUSER MIT STARTERSET ERHALTLICH
LUXUS PUR

Der Aria Diffuser vereint die neueste Ultraschall Technologie mit nutzlichen
Zusatzfunktionen wie Fernbedienung, Wiedergabe integrierter Entspannungs-
musik, beruhigenden Soundeffekten und LED-Licht.

Im Inneren des Diffusors befindet sich eine kleine Ultrasonic-Platine, die Uber
eine Million Mal pro Sekunde vibriert und so Wasser und Ol in mikrofeine
Dampfpartikel vernebelt.

EULEN DIFFUSER
FUR KINDER

Sag hallo zu unserem bisher niedlichsten Diffusor: Der Eulen Diffuser bringt
deine Kleinen mit Hilfe dieses Multifunktions-Diffusors ins Bett. Ein Luftbefeuch-
ter, Aromadiffusor, Nachtlicht und White Noise Maschine in einem Gerdt.
Feather the Owl ist einfach zu benutzen mit verschiedenen Verneblungsmodi
von niedrig bis hoch, 10 verschiedenen Lichtoptionen und 5 White Noise
Optionen.

DESERT DIFFUSER MIT STARTERSET ERHALTLICH
DESIGN PUR

Der Desert Mist Diffuser funktioniert als Luftbefeuchter, Atomisierer und
Aromadiffusor in einem einfach zu nutzenden Produkt und bietet verschiedene
Einstellungen—Hoher-, Niedriger- und Unterbrechungsmodu — die dein
Wohnzimmer oder Buro mit bis zu 10 Stunden herrlicher Aromatherapie
versorgen. Es gibt auch 10 LED Lightoptionen, inklusive einer ansprechenden
Kerzenflackeroption, so dass es fur jede Stimmung etwas gibt.

Atherische Ole zu vernebeln ist die perfekte Art zu entspannen, unliebsame

Geruche zu vertreiben und eine aromagefullte Atmosphdre von Harmonie
und Frieden zu kreieren.

REINHARD.O 1l



DIFFUSER AUS GLAS e

fur atherische Ole

T ——

LUSTRE DIFFUSER
AUS GLAS, FLUSTERLEISE

Der Lustre Artisan Diffuser ist handgearbeitet von einem Glasbldser. Das einzi-
gartige, an eine Lampe erinnernde Design sorgt fur ein sanftes Licht, wahrend
der Ultraschalldiffuser deine liebsten dtherischen Ole vernebelt.

GUT ZU WISSEN:

- im hohen Ausgabemodus kann das Gerdt bis zu 6 Stunden laufen
- Timer Optionen: 60, 90 oder 120 Minuten

- 8 verschiedene LED Licht-Optionen

- im Unterbrechungsmodus I&uft der Diffuser bis zu 12 Stunden

SPEZIFIKATIONEN:

- Fassungsmenge: 130 ml|

- Gewicht: 660 g

- Mafke: 250 mm hoch, 165 mm Durchmesser
- Reichweite: ca. 35 m2

LUCIA DIFFUSER
AUS GLAS, FLUSTERLEISE

Der Lucia Artisan Diffuser ist handgearbeitet von einem Glasbl&ser. Das einzi-
gartige, an eine Lampe erinnernde Design sorgt fur ein sanftes Licht, wéhrend
der Ultraschalldiffuser deine liebsten dtherischen Ole vernebelt.

GUT ZU WISSEN:

- im hohen Ausgabemodus kann das Gerdt bis zu 4 Stunden laufen
- Timer Optionen: 60, 90 oder 120 Minuten

- 8 verschiedene LED Licht-Optionen

- im Unterbrechungsmodus I&uft der Diffuser bis zu 8 Stunden

SPEZIFIKATIONEN:

- Fassungsmenge: 90 ml

- Gewicht: 590 g

- Maflke: 220 mm hoch, 130 mm Durchmesser
- Reichweite: ca. 35 m2

REINHARD.) 13



ATHERISCHE OLE FUR DEN

* DIGIZE

* COPAIBA

Diese Olmischung enthdlt die verdau-
ungsunterstttzenden Ole von Estragon,
Ingwer, Pfefferminze, Anis, Lemongrass,
Fenchel und Patchouli.

EUR 51,50
EK 39,10

Hilft eine entspannende Atmosphdre zu
erzeugen, und ist eine tolle Ergéinzung
fur deine Hautpflegeprodukte. Copaiba
wird in vielen Seifen, Lotionen & Parfums
verwendet.

#
Youne ¢ Living

“wsS EUR 67,30
EK 51,20

* PURIFICATION

TEEBAUM

Diffundiere diese Olmischung, um
unangenehme Gerlche zu beseitigen.
Es ist das perfekte Ol zur naturlichen
W Reinigung der Raumluft, ohne zu
,.wN scharfen Chemikalien greifen
) 15100 zu muUssen.

EUR 41,10

EK 3120

Das vielseitige Ol kann tatsdchlich far
fast alles verwendet werden - von der
Reinigung im Haushalt bis hin zur Haut-
pflege. Es zahlt weltweit zu den meist
erforschten Olen.

o

EUR 40,60
EK 30,80

CISTUS / ZISTROSE

* THIEVES

Der Duft wirkt beruhigend und stimmungs-
aufhellend und kann zur Unterstitzung
der Atemwege und des Immunsystems
SR verwendet werden.

—_— =

CISTUS
5 ml
UR 98,30
EK 74,70

Diese Mischung besitzt unter anderem

Charakteristisch ist der besonders

warme, wurzige Duft.
THIEVES
® m
sesone EUR 53,10
EK 40,40

besonders luftreinigende Eigenschaften.

EUKALYPTUS GLOBULUS

* PFEFFERMINZE

Hat einen frischen, intensiven Duft.
Enthdlt Eucalyptol, wesentlicher
Inhaltsstoff vieler Mundspulungen. Wird
RN Gulderlich angewendet, um das Atem-
i system zu unterstutzen und

@® nBm Muskeln nach sportlicher

UR 23,00 ar ,
EK 18,00 Betdtigung zu beruhigen.

14

Entfaltet auf der Haut ein angenehmes,
prickelndes Gefuhl, kiihit mude Muskeln
nach kérperlicher Aktivitdt, eignet sich
e ideal zum Vernebeln bei der Arbeit.

PEPPERMINT
15 ml

“r [EUR'S8,90
EK 25,70

TAGLICHEN GEBRAUCH

* STRESS AWAY

* WEIHRAUCH

Lass dich vom hektischen Alltag

entschleunigen -einfach direkt aus der
—_—

" — Flasche inhalieren oder mit dem Roll-on
| Aufsatz der im Starter-Set enthalten ist -
g w ganz leicht aufzutragen.

el
st O Supp

S5 EUR 46,40
EK 35,30

Leidet man unter Stress, Schlaflosigkeit,
Angstlichkeit oder Konzentrations-
schwdche, dann ist es das richtige Ol.
Es unterstutzt das Immunsystem und
die Haut.

5ml
% EUR 46,40
EK 35,30

* LAVENDEL

STROHBLUME / HELICHRYSUM

Lavendeldl ist unglaublich vielseitig.
Von der Hautpflege bis hin zur reinen
Entspannung. Lavendel ist eines der
beliebtesten Ole.

LAVENDER

® 5m

e EUR 36,70
EK 27,90

Der belebende Duft hilft eine stimulier-
ende, erfrischende Atmosphdre zu
schaffen und riecht phantastisch.

Yot ;" IVING
HELICHRYSUM

100% Pure Essen

EK 101,10

* PANAWAY

*R.C.

Ob zur Lockerung muder Muskeln nach

korperlicher Arbeit bzw. Training oder zur
——— wohltuenden Massage: Panaway wirkt
beruhigend und anregend zugleich.

5ml
EUR 55,30
EK 42,00

Um das Atmungssystem zu unterstUtzen
wdhlt man diese Mischung. Man diffun-
diert sie oder tragt das Ol auf die Brust
auf. Das Aroma verleiht frische Energie
& Motivation.

EK 27,00

WINTERGRUN

* ZITRONE

Kann fur Massageanwendungen zur
Linderung von Verspannungen im Nacken
und Schulterbereich sehr nutzlich sein.

Yo ‘.6 VING
WINTERGREEN

. 15 ml

EUR 27,60
EK 21,00

GUT ZU WISSEN

falls Zitrusdle auf der Haut angewendet werden, sollte man die betreffenden
Bereiche mindestens 72 Stunden keinem direktem Sonnenlicht aussetzen. 15

Es braucht etwa 3.000 Bio-Zitronen,
um einen Liter Ol zu erzeugen. Auf die
Fufdsohlen einmassiert, kann es das
~ Immunsystem unterstttzen und sein
[ 150 Duft kann stimmungsaufhellend
: Sl wirken.,

%’ EUR17,50
EK 13,30

*in Starterset enthalten
EK = Einkaufspreis
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FEELINGS - ATHERISCHE OLMISCHUNGEN

FEELINGS-SET BESTEHEND AUS
6 WERTVOLLEN OLMISCHUNGEN:

PRESENT TIME

FORGIVENESS

YOUNG O/LIVING”

ES S EINIAICN OIS

FORGIVENESS™, HARMONY™, INNER CHILD™,
PRESENT TIME™, RELEASE™, VALOR II™

L

N

i

PESENTTIME | FORGIVENESS | INNER CHILD HARMONY" RELEASE VALOR II

Essential Oil Blend Essential Ol Blend n 2
e it e Essential Ol Blend Essential Oil Blend
E m sml

sml
Sml s,

mit Present Time kannst du dich auf das
Hier und Jetzt konzentrieren, um UGlber
die Vergangenheit hinauszugehen und
voranzukommen

Youra flvme

FORGIVENESS

Essential Oil Blend
sml

ist eine besondere Zusammensetzung
von dtherischen Olen, die es uns leichter
machen, schmerzhafte Erinnerungen
loszulassen, Uber emotionale Blockaden
hinauszuwachsen und zu vergeben.

INNER CHILD

HARMONY

Der suf3e Duft von Inner Child kann aro-
matisch eingesetzt werden, um dich zu
ermutigen, mit deinem authentischen
Selbst Kontakt aufzunehmen

Youn m’l IVING Youn w;l’l IVING

INNER CHILD

HARMONY"

Essential Ol Bend

Essential Ol Blend
Smi sml

RELEASE -LOSLASSEN

kombiniert Ole, die den Geist erheben und

beruhigen, die Geflhle von Frieden und

Wohlbefinden hervorrufen, was wiederum

B die Fahigkeit unterstUtzt, sich von Arger
T und Frust zu befreien.

Release férdert kdrperliche und geistige

Harmonie und Ausgeglichenheit.

zzzzzzz 0l Blend

ist eine auserlesene Mischung, die
kérperliches und geistiges Wohl férdert,
indem es die Energiezentren des Korpers
in Einklang bringt und dadurch wied-
erum Energie freier durch den Korper
flieRen lAlt.

Emotionale Blockaden kénnen zu vielen
Herausforderungen im téglichen Leben
fGhren.

Die atherischen Ole dieser Mischung
erdéffnen durch ihre befreiende und
gleichermalen beruhigende Wirkung
neue Moglichkeiten und tragen zum
allgemeinen Wohlbefinden bei.
Zusatzlich hilft Harmony bei Vermind-
erung von Stress.

VALOR - MUT

Valor® zahlt zu den beliebtesten Produkten. Die Mischung aus Schwarzfichte, Blauem Rainfarn,
Kampferholz, Geranie und Weihrauch ist absolut einzigartig und verleiht ein erdendes,

angenehm nach Wald duftendes Aroma.

Youns v

VALOR

Essential Ol Blend

Lebenseinstellung.

REINHARD.)

Valor eignet sich zum Auftragen auf die Haut, zB. fir Massagen, ebenso wie fur aromatische
Anwendungen. Das wunderbare Aroma verleiht dir Mut und vernhilft dir zu einer positiven



MISTER

CHRISTMAS SPIRIT

ist eine Olmischung speziell fur Ménner
Uber 30. Sie férdert die innere Balance
und wird von vielen M&nnern in Stress-
situationen als lindernd empfunden.
Inhaltsstoffe: Salbei, Lavendel,

15 mi Pfefferminze, Fenchel, Myrte,

L1295 =5 00r Blaue Schafgarbe.
EK 44,10

Mit Christmas Spirit holst du dir die

Weihnachtsstimmung nach Hause.
——— Inhaltsstoffe: Orange, Zimt,
Schwarzfichte.

Yo ;l’ VING

i
15 ml

== EUR 33,00
EK 25,00

GENTLE BABY

GROUNDING - ERDUNG

ist eine sanft duftende Kombination
von dtherischen Olen, die speziell fur
Mamas und Babys wdhrend der
Schwangerschaft entwickelt wurde.
Wirkt auch beruhigend fur die Haut.

Yo 3! ING

GENTLE BABY
15 ml
eionsSE U 72,00
EK 55,00

ist eine entspannende und aus-

gleichende Mischung aus datherischen
—=——  QOlen, die Geist und Seele dabei hilft, sich
zu erden. Inhaltsstoffe: Weildtanne, Fichte,
Ylang Ylang, Pinie, Zedernholz, Engelwurz,
GROUNDING 5mi Wacholder.

essental o5 EUR 27,00
EK 21,00

sml

JOY - FREUDE

LONGEVITY

ist eine besonders aufbauende, luxuridse
exotische Mischung, die dem Herzen
Freude bereitet. Als Parfum Iésst sein un-
widerstehlicher Duft romantische Gefuhle
sowie eine Sehnsucht nach N&he
entstehen. Wird Joy im Raum
vernebelt, wirkt es erfrischend und
@97 hebt die Stimmung.

enthdlt atherische Ole mit den stdrksten
antioxidativen Eigenschaften.
- ——— Antioxidantien sind Stoffe, die freie
Radikale neutralisieren und die téglich
im Koérper auftretenden
Oxidationsschdaden reduzieren.

LONGEVIT 15 ml

caore EUR' 95,00
so | EK42,00

MELROSE

MOTIVATION

kann die Haut vor dulderen Einflissen
schutzen.
- Beim Vernebeln im Diffuser kann Melrose
unangenehme Gerlche beseitigen.
Inhaltsstoffe: Rosmarin, Nelke,
Niaouli, Teebaumaol.

MELROSE™ 1 58am
EUR 30,00

Essentlal Oil

s EKE2S100

18

Die Vernebelung dieser geschutzten
Olmischung hilft dabei ,Lethargie” zu
_ - Uberwinden und aktiv zu werden.
Ré&mische Kamille hat einen beruhigen-
den und entspannenden Duft, der

ATHERISCHE OLMISCHUNGEN

hier findest du eine Auswahl aus der Vielzahl an dtherischen Olmischungen. Weitere Olmischungen findest du unter www.youngliving.com

PEACE & CALMING

SACRED MOUNTAIN

Peace & Calming, die sanfte, st} duft-
ende Mischung aus Ylang-Ylang, Or-
ange, Mandarine, Patschuli und Blauem
Rainfarn, gehort zu den populdrsten
Young Living-Olmischungen.

Yo ;l’ VING

PEACE &
CALMINE Sl
s EUR' 52,00
s EK40,00

vermittelt Gefuhle von Kraft, Mut, Erdung

und Schutz, die aus der N&he zur Natur
-~ entstehen. Diese dtherische Olmischung
aus Nadelbdumen wie Fichte, Tanne und
Zedernholz erweckt die erhabenen

EK 42,00

SCLARESSENCE

VALOR - MUT

kombiniert die wohltuende Wirkung von

Pfefferminze mit der ausgleichenden

Kraft von Fenchel und Muskatellersal-

bei, sowie dem sanften, beruhigenden

Wil Einfluss von spanischem Salbei. Inhalt:
@ . Fenchel, Spanischer Salbei,

U 00 Pfefferminze, Muskatellersalbei.
EK 36,00

Yo :l’] ING

Die Mischung aus Schwarzfichte, Blau-
em Rainfarn, Kampferholz, Geranie und
———— Weihrauch ist absolut einzigartig und
verleint dem Ol sein erdendes, angene-
hm nach Wald duftendes Aroma.
5ml Valor eignet sich zum Auftragen

el =00 00 auf die Haut, z.B. fur Massagen, .
EK 45,00

WHITE ANGELICA

SHUTRAN

ist eine beruhigende, besdnftigende
Olmischung, die Geftihle von Sicherheit
—=—— und Schutz bestdrkt. Die Mischung kombi-
niert Ole, die in der Antike genutzt wurden,
um die Aura des Kérpers zu stérken
it 5 ml Viele nutzen sie als Schutz gegen
R <00 negative Energien.
Inhaltsstoffe: SURmMandel,
Bergamotte, Myrrhe, Geranie, Sandelholz,
Ylang Ylang, Koriander, Schwarzfichte,
Melisse, Yssop, Rose.

™ 1 EK'88,00

GUT ZU WISSEN

falls Zitrusdle auf der Haut angewendet werden, sollte man die betreffenden

Die atherische Olmischung Shutran

wurde speziell fur Ménner entwickel,
——— um Gefuhle der Mannlichkeit und des
Selbstbewusstseins zu starken. Der
inspirierende Duft wirkt auf Manner
gleichermalfden wie auf Damen.

EUR 117,60

EK 89,40

EK = Einkaufspreis

Bereiche mindestens 72 Stunden keinem direktem Sonnenlicht aussetzen. 19




ATHERISCHE OLE DER PLUS+ LINIE

LAVENDEL+

OREGANO +

Verleiht selbstgemachten Marmeladen
das gewisse Etwas und eignet sich auch
ideal zum Abschmecken herzhafter

/ Rezepturen mit Krautern.

LB
IS £UR 16,60

o0d Suppl

oS EK 12,70

Aromatisiere 1Flasche Olivendl mit 15-20
Tropfen, ideal fur die mediterrane Kuche.

OREGAND

ood Suppl

e EUR 16,60
o EK 12,70

THYMIAN +

ZITRONE +

1 Tropfen in eine vegetarische Gelkapsel
geben und die Vorteile der natutrlichen
Inhaltsstoffe geniefden. Ideal auch fur
1 Pasta oder Geflugelgerichte.

S EUR 20,30

EK 15,40

Fur eine reinigende Wirkung im Kérper
geben Sie 1-2 Tropfen in 1 Liter Wasser
. ~ (nur Behdlter aus Glas verwenden!)

SCHWARZER PFEFFER +

ROSMARIN +

Zaubert ein scharfes Aroma in dein
Gericht. AuRerlich angewandt hat es
Z===m, ©/nen positiven Effekt auf den Kreislauf.

uNc L

BLACK PEPPER
POIVRE NOIR

= EUR 27,00

EK 20,00

Das dtherische Ol Rosemary+ schenkt
allen Speisen diese einzigartige,
vollmundige Krduternote — und ist
iy damit die ideale Zutat fur eine Vielzahl
schmackhafter Gerichte.

s R 10,70

Nahrungserganzur
Smi

MANDARINE +

PETERSILIE +

Ist eines der suResten Ole.
Es beugt oxidativen Stress vor und
schutzt den Kérper vor freien Radikalen.

B~

/

MANDARINE

(TANGERINE)

pdeedt. EUR 11,00
8l ¢ 900

T

20

L —

Dampfdestilliert aus den Blattern und
Stielen der Petersilie. Ein Favorit von
Koch-Fans auf der ganzen Welt. Gibt
‘ Solden, Suppen und Eintdpfe einen
tollen Geschmack.

EUR 21,00

EK 16,28

STELLENVOR:NEVEPLISOLE

ZITRONENGRAS +

THIEVES +

Belebt nicht nur die Sinne, sondern
verleiht auch vielen Getrénken eine
erfrischende Note & harmoniert mit der
' asiatischen Kiche

e £UR 8,60

Food Suppler
smi

Verfeinert den Geschmack von Back-
waren und sorgt im taglichen Glas
NingXia Red fur ein gestdrktes Immun-
system.

EK 15,70

ORANGE +

PFEFFERMINZ +

L&sst sich sehr gut mit anderen fruch-
tigen Geschmacksrichtungen kombi-
nieren und ist der perfekte Zusatz zu
Smoothies, und NingXia Wolfsbeerensaft.

/
Ne L

e ¢ R 8,40

Food Suppl
5mi

Trinken Sie wahrend des Trainings Pfeffer-

minz + Wasser, um minzig erfrischt zu

sein. Das Ol ist auRerdem ein toller Zu-
B satz in Tees und Backwaren.

PEPPERMINT
)

EUR 14,10
EK 10,70

KARDAMOM +

BASILIKUM +

Perfekt geeignet zur Verfeinerung von

Smoothies, zur Betonung einer suféen

oder pikanten Note bei deinen Lieblings-
‘ rezepten. Und schon ein Tropfen verleiht

NC L

CARDANOH deinem Tee einen einzigartigen
S0 Geschmack.
EK 27,40

CITRUS FRESH + @]

Eine erfrischende Mischung von Zitrus-

und Mintnoten. Nutze einfach einen oder

zwei Tropfen dieser Plusdlmischung fur
" einen extra-frischen Geschmack.

el m EUR 10,50

EK 7,92

GUT ZU WISSEN:

Mit Basil+ ist es einfacher denn je zu
wuUrzen. Wenn du dtherische Ole wie

Basil+ nutzt, erhdltst Du einen frischeren
1 Geschmack als von getrockneten
BASL Krautern. Basil+ hat einen sufzen,

BASILIC
()

warmen Duft und Geschmack.

KORIANDER + @

Koriander hat ein suRkes, wlrziges Aroma.
Dieses kulinarische Ol, das aus den
Blattern der Pflanze dampfdestilliert

i wird, verbessert jedes Gericht.

CORANDER Ein spitziger und runder

oli i Geschmack.

100% Pure Essent
Food Suppl

= EK 34,10

i EUR 14,80
EK 11,30

EK = Einkaufspreis

« Alle + Plus Ole kdnnen Sie bedenkenlos einnehmen, da diese als Nahrungsergdnzungsmittel zugelassen sind

- Alle Citrus + Ole kénnen Sie verwenden, um das Wasser zu aromatisieren (1 Tropfen auf 1 Liter gentgt)
+ Alle + Plus Ole kbnnen Sie zum Kochen verwenden

2]



MEHR WURZE MIT
ATHERISCHEN OLEN

REZEPTE

KORIANDERGARNELEN

Du glaubst, dtherische Ole sind nur zum Vernebeln oder zum Auftragen auf die Haut?
Da liegst du aber falsch!

Mit Young Livings Plus Ol-Linie kannst du ganz einfach zum Chefkoch werden.
Verbessere jedes Gericht mit Rezepten, die einem das Wasser im Mund zusammen-
laufen lassen und von denen deine Freunde und Familie nicht genug bekommen.

KOCHTIPPS

Mahlzeiten, Snacks und Nachtische schmecken kdstlich mit ein paar Tropfen
unserer Young Living Pluséle! Hier sind ein paar einfache Tipps:

Cinnamon Bark+ hat einen stérkeren Geschmack als Zimtpulver. Cinnamon Bark+ kann mit
HUhnchen, Frachten, SulRkartoffeln, KUrbis, Backwaren und sogar Eierlikér verwendet werden.

Basil+, Oregano+ und Rosemary+ sind ideal wenn man italienische Gerichte wie Spaghetti, Pizza
oder Lasagne kocht. Gib Fisch, Gemusesuppen, Brihe, Brot, RUhreiern und allem mit Kérnern einen
frischen Kick!

Orange+, Lemon+, Tangerine+ und Citrus Fresh+ passen super zu Hihnchen, Meeresfrichten,
Frichten, Salaten und Smoothies. Gib etwas zu Brot, Kuchen und Kekse fur etwas Extra-Geschmack.
Beachte, dass du in wasserbasierten Rezepten immer nur einen Tropfen verwendest.

Dill+ ist perfekt fur Krautsalat, Kartoffeln, Gurken- und Tomatensalate. Gib einen Tropfen zu GemuUse,
Fisch, HiUhnchen oder Pasta.

Thyme+ gibt Gefllgel, Muscheln und Eintdpfen, Pasta, Polenta, Wurzelgemuse, grine Bohnen und
Eierspeisen einen kréuterigen Kick.

Peppermint+ und Fenchel+ kann man in Wasser oder Tee geben.

MIT YOUNG LIVING
PLUSOLEN

Erhitze Ol in einer groken Pfanne.
FUge 200g Garnelen hinzu und erhitze sie 1 Minute.

Wende sie, flge gehackten Knoblauch hinzu und lasse alles eine
weitere Minute kécheln bis die Garnelen rosa werden.

Gib einen Essloffel Olivendl, einen Tropfen Coriander+ und einen
Tropfen Citrus Fresh+ hinzu. Dann mit den Garnelen mischen.

Mit frisch gehacktem Koriander garnieren und hei? mit Zitronen-
scheiben servieren.

Wdhrend die Nudeln kochen, gib etwas Olivendl zusammen mit
Knoblauch in eine Pfanne und erhitze es langsam. FUge etwas
Salz und Pfeffer hinzu.

Giefde die Nudeln ab und fange dabei etwas Nudelwasser fur
spdter auf.

Gib nun die Nudeln zusammen mit etwas frischer Petersilie und 2
Tropfen Petersilie+ Ol in die vorbereitete Pfanne.

Gut verrthren, dann Parmesan (oder Kése deiner Wahl) und ein
wenig Nudelwasser hinzufugen, servieren und geniefden!

GUACAMOLE OLE

Zutaten: 2 Avocados, 2 Tropfen Citrus Fresh+, 1 Tropfen Corand-
er+, 1 Essloffel frischer Limettensaft, 1 gehackte Knoblauchzehe,
3 Essloffel gehackte rote Zwiebel, 1 Essloffel gehackter Koriander,
je eine Prise Salz und Pfeffer

Entferne den Kern aus den Avocados, 16ffle das Fruchtfleisch in
eine Schussel und zerdriicke es mit einer Gabel. Fuge alle anderen
Zutaten hinzu und ruhre bis alles vermischt ist.

Mit Koriander garnieren. Fur ein bisschen Scharfe gib einige Chili-
flocken hinzu.

Unglaublich lecker mit Tortillachips oder deinen liebsten
mexikanisch inspirierten Gerichten.

REINHARD.D 23



BIBELOLE
OILS OF ANCIENT SCRIPTURE

ATHERISCHE OLE FUR TIERE

Das Bibelsle-Set (Oils of Ancient Scripture™) umfasst zehn Ole, die aus den wichtigsten in der Heiligen
Schrift erwéhnten Pflanzen oder auch Harzen gewonnen werden — von der Zypresse (Jesaja 44:14) bis zur
,Rose von Sharon” (Das Hohelied Salomos 2:1). Atme den erfrischenden Duft von Myrte oder Zedernholz und
das volle, reiche Bukett von Weihrauch oder Myrrhe ein. Genielde die wunderbaren Aromen diese
atherischen Ole und erfahre mehr Uber die faszinierenden Geschichten, die hinter den kostbaren Olen

Das Bibeldle-Set umfasst zehn Einzeldle zu je 5 ml:

Bist du bereit, deinen pelzigen Freund zu verwdhnen?

ol
‘0
Verdunne ein dtherisches Ol mit einem Trégerdl wie auf der Flasche
angegeben und verreibe es dann zwischen deinen Handflédchen, bis diese
nicht mehr glédnzen. Massiere sanft den Bauch deines Tieres und stelle sicher,
dass nichts in dessen Augen gelangt.

Mit Liebe und ohne kunstliche Duft- oder Farbstoffe hergestellt.

ALOE | |

KASSIE

ZEDERNHOLZ

Aloe = kéniglich hawaiianis-
ches Sandelholz. Man nimmt
an, dass es sich bei der von
Nikodemus an Jesus Uber-
reichten Aloe um duftendes
Sandelholz gehandelt hat.
- - (Johannes 19:39) -

or o
) ooz

Die Kassie war einer der
wichtigsten Bestandteile
jenes Weihrauchs, der bei
Tempelriten zum Einsatz kam.
(Psalm 45:8)

% CEDARWOOD

Die mdchtigen ,Zedern von
Libanon” waren bekannt
far ihre Langlebigkeit und
wurden unter anderem far
den Bau des berihmten

Tempel Salomos verwendet.

(1Kénige 4:33)

| ZYPRESSE |

WEIHRAUCH

YSOP

Das Holz der Zypresse, aus
dem dieses Ol gewonnen
wird, ist so bestandig, dass
die daraus gefertigten Turen
des Petersdoms in Rom auch
nach 1200 Jahren keinerlei

B — Zeichen von Verfall aufweisen. enpmees

o
ofnom) ofnoxfsm)

(Jesaia 44:14)

Das hebréische Wort fur
Weihrauch ,Levonah” wird
in der Bibel 22 Mal erwéhnt
und z&hlt damit zu den
haufigsten Begriffen in

der Heiligen Schrift.

(Das Hohelied Salomos 3:6)

e ‘”“
oM nozm)

Biblische Verweise deuten
darauf hin, dass der Ysop
wesentlicher Bestandteil bei
vielen Reinigungsriten war.
(Psalm 51:7)

Bild: Kasimir

| MYRRHE |

MYRTE

ONYCHA

INNER BALANCE |

PET CARE | PURICLEAN

Als eine der wichtigsten
Zutaten von Moses' heiligem
Salbél wurde die Myrrhe
auch von vielen anderen
Figuren der Bibel, wie David
oder Salomo, sehr geschdtzt.
-3 (Spruche 7:17) Wz

o1 ol
ofmnom) oo m)

24

Beim Sukkot (auch bekannt
als Laubhuttenfest) verwen-
det man auch heute noch
traditionelle Myrtenzweige.
(Nehemiah 8:15)

EUR 315,00
EK 229,00

Der ,Java-Weihrauch”
war eine der Zutaten des

Jreinen, heiligen” Duftes bzw.

Weihrauchs, den Moses im
Auftrag Gottes zubereitete.
(Exodus 30:34)

Kombiniert die beruhigenden
Eigenschaften von Ingwer,
Anis und Pfefferminze in einer
entspannenden Olmischung,
die helfen kann, ein Gefuhl
von Unbehagen zu
vertreiben.

il
. EUR16,50
4 EK 12,50

Unterstutzt das Wohlbefind-
en deines Haustieres, reinigt
die Haut und unterstatzt ihr

gesundes Aussehen.

Unterstutzt ein beruhigendes
Umfeld fUr das allgemeine
Wohlbefinden deines Haus-
tieres und gibt ihm ein Gefuhl
von Balance und Freude.

ROSE VON SHARON

PET FRESH |

PET RENEW |

Bei der Zistrose mit ihren
wunderschonen Bliten und
dem zarten, honigartigen
Duft dUrfte es sich um jene

Pflanze handeln, die als Rose

von Sharon bekannt war.
(Das Hohelied Salomos 2:1)

EK = Einkaufspreis

Wenn die Abenteuer unser-

er Lieblinge draufden zu wild
werden, hilft PetFresh ihnen
dabei, sich zu erholen. PetFresh
& unterstutzt die Haut mit der

i Kraft der étherischen Ole
& oct yon Myrrhe, Dorado Azul,
Patchouli und Oregano.

EK 30,00

Hilft das gesunde Aussehen

von Haut und Fell zu verbessern
und spendet der Haut Feuchtig-
keit. Es enthalt kraftvolle Ole, die
das Wohlbefinden des Haus-
tieres unterstutzen.

EUR 27,50

EK 21,00

EK = Einkaufspreis
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RAINDROP TECHNIQUE MASSAGEOLE

Steigere die Wirkung jeder Massage mit den neuen Massageolen. Die darin enthaltenen,
einzigartigen atherischen Olmischungen sorgen fur ein ganz neues Massageerlebnis.

YOUNG LIVING V6 TRAGEROL

Der verstdrkte V6 Olkomplex aus pflanzlichen Olen wird verwendet, um dtherische Ole zu
verdUnnen, und kann fur die Zubereitung eigener Mischungen, Formeln und Massageole
eingesetzt werden. Dieser Olkomplex ndhrt die Haut, weist eine lange Haltbarkeit auf,
verstopft keine Poren und hinterld@sst keine Flecken auf Kleidung.

V6 Tragerdl besteht aus 7 Pflanzendlen:

AUEEERE . Mandelol «  Olivenol «  Sonnenblumenkernol
+  Kokosol «  Sesamsamenol «  Weizenkeimol
«  Traubenkernol

EK 25,60

ORTHO SPORT MASSAGEOL

Ortho Sport Massageol verschafft muden, Uberanstrengten Muskeln nach Training und Sport
wohltuende Erleichterung. Die Mischung kombiniert reine Pflanzendle mit den &therischen

Olen Wintergrun, Pfefferminz, Thymian, Oregano und Vetiver.
Der Mensch strebt immer mehr nach innerer Balance, die im alltdglichen Leben aufgrund ungesunder

Erndhrung, Bewegungsmangel, Stress, Unzufriedenheit, und vielem mehr aus dem Gleichgewicht gerdt.
Durch die Raindrop Technique haben wir ein Werkzeug in die Hand bekommen, welches uns ermoglicht,
unsere innere Balance wieder herzustellen und zu bewahren.

EUR 54,40

EK 41,30

Young Livings Raindrop Technique beruht auf einer Kombination aus beruhigenden, anregenden und
entspannenden dtherischen Olen und traditionellen Massagemethoden. Es kommen insgesamt neun
verschiedene atherische Ole hdchster Qualitéit zum Einsatz, welche 100% naturrein sind und den hdéchsten
Reinheitsgrad mit therapeutischer Wirkung haben.

SENSATION MASSAGEOL

Mit dem Massagedl ,Sensation” fuhlt sich die Haut glatt, seidig und jugendlich an.
Der wunderbare Duft von ,Sensation” kann romantische GeflUhle anregen.
Beinhaltet: Fraktioniertes Kokosdl, Traubenkerndl, Weizenkeimaél, Mandeldl, Olivendl und die

Die Raindrop Technique kann unterstitzend helfen bei: | atherischen Ole von Yiang Ylang, Rosenholz und Jasmin.
« Bei Ruckenproblemen + Bei Schlafproblemen

« Verspannungen der Muskeln « das innere Gleichgewicht wiederherstellen

+ Stressabbau + Selbstheilungskrafte aktivieren

+ Vitalitét und Wohlbefinden steigern + ganzheitliche Gesundheitsvorsorge

- Stoffwechsel anregen + Sich verwohnen lassen und neue Kraft tanken RELAXATION MASSAGEOL

+ Den Kérper entschlacken . . e .
P Das Relaxation Massage Ol kann helfen, zu entspannen und Vitalitdt in Korper, Geist und Seele

wiederherzustellen. Wenn sie mit den richtigen &therischen Olen kombiniert wird, kann eine
Massage eine echte Unterstutzung fur ein gesundes Leben sein. Young Livings exklusive Massage-
mischungen sind perfrekt, um sich selber etwas zu génnen, Kérper und Geist zu verjungern oder
um den seelischen Heilungsprozess durch Berdhrungen zu unterstttzen. Wahrend
SUoo  Stress ein normaler Teil des taglichen Lebens ist, konnen Massagen dabei helfen,

EK 4130 diesen zu managen. Wer sich regelmdaf3ig massieren Idsst, kann eine bessere
Perspektive auf das Leben haben und klarer Gedanken fassen.

Die Anwendung dauert etwa 60 Minuten.
Ich habe die Ausbildung zum
RAINDROP PRACTITIONER absolviert.

Wenn du eine Raindrop Anwendung
genielden mdchtest, vereinbare gerne einen Termin bei mir. :

EK = Einkaufspreis
0650/9434139 oder office@reinhardstrasser.at

REINHARD.D 27

26



CHEMIEFREIE KORPERPFLEGE

BADE & DUSCHGELS

+LAVENDEL"” BADE- UND DUSCHGEL

Das mit Lavendeldl angereicherte Bade- und Duschgel wirkt hautreinigend, beruhigend
und entspannend. Es ist frei von Chemikalien und synthetischen Konservierungsmitteln
und enthdlt Inhaltsstoffe auf rein pflanzlicher Basis, wie zum Beispiel Kokosnussél und
Sternanis.

+MORNING START” BADE- UND DUSCHGEL

Mit dem Morning Start Bade- und Duschgel beginnen Sie Ihren Tag mit einer belebenden
Mischung feinster dtherischer Ole und naturlich reinigender und feuchtigkeitsspendender
Pflanzenextrakte.

+EVENING PEACE™” BADE- UND DUSCHGEL

Das Evening Peace™ Bade- und Duschgel vermischt naturlichste Pflanzenextrakte mit
wirksamen atherischen Olen, die helfen Stress und Anspannung zu lindern. Eine ideale Art
den Tag zu beenden. Atherische Ole: Sandelholz, blauer Rainfarn, Ylang Ylang, Geranie,
Jasmin* Palmarosa, Zitrone, romische Kamille, Bergamotte , Muskatellersalbei.

KINDER PFLEGEPRODUKTE

28

KIDSCENTS ZAHNPASTA

Bei dieser Kinderzahnpasta wird eine Mischung aus den dtherischen Olen von Thieves®
und Sligue™ verwendet, um die Z&hne zu schutzen und zu reinigen. Diese sichere und
gleichzeitig effektive Mischung férdert die Gesundheit der Z&hne ohne Fluouride,
Farbstoffe, synthetische Farben, kiinstliche Aromen oder Konservierungsmittel.

<IDSCENTS SHAMPOO

Es besteht aus einer sicheren, milden Rezeptur, die den idealen PH-Wert fur die
empfindliche Kinderhaut besitzt. Es enthdlt MSM, eine naturliche Schwefelverbindung
zur Festigung der Haare, sowie Aloe Vera, Kamille und andere pflegende Kr&uter und
Vitamine. KidScents® Shampoo enthdlt nur natdrliche Inhaltsstoffe, keine Mineraldle,
keine synthetischen ParfUme, keine klnstlichen Farbstoffe, keine sonstigen giftigen
Inhaltsstoffe.

ZAHNPASTA

THIEVES AROMABRIGHT® ZAHNPASTA

I Die Thieves AromaBright® Zahnpasta ist eine sehr hochwertige, vollkommen naturliche Zahn-
Thié§'6§ pasta mit 100 % reinen dtherischen Olen. Sie enthdlt die kraftvolle, dtherische Olmischung
: Thieves® und viele weitere wertvolle Zutaten fUr die Mund- und Zahngesundheit. Die einzigar-
B tige Rezeptur ist ebenso sicher wie wirkungsvoll und kommt - im Gegensatz zu einigen anderen
g, Markenprodukten - ohne Fluoride, Farbemittel, synthetische Zutaten oder Konserv-
a0 ierungsstoffe aus. Die einzigartige AromaBright-Formel schitzt und kréftigt Zahn-
fleisch sowie Zdhne und sorgt fur ein selbstbewusstes Lacheln: die naturliche Wahl
fur gesundheitsbewusste Menschen.

« Sorgt fur ein alkalisches Milieu im Mund- und Rachenraum und hindert so die
Entstehung von Bakterien

Unterstutzt gesundes Zahnfleisch und kraftvolle Z&hne

« Sorgt fur ein erfrischendes Minzearoma mit Inhaltsstoffen, die die Zahnhygiene
unterstutzen

« Die Rezeptur entspricht allen weltweiten Standards

«  Vollkommen naturliche Zahnpasta, frei von kinstlichen oder gentechnisch
verdnderten Zusdtzen

MUNDWASSER

THIEVES FRESH ESSENCE PLUS MUNDWASSER

Das Thieves Fresh Essence Plus Mundwasser vereint die Thieves dtherische Olmischung mit Pfef-
ferminze-grune Minze- und Vetiverdl fur einen besonders gepflegten Mund und frischen Atem.
o p Sie enthdlt nur naturliche Inhaltsstoffe und nutzt eine patentierte, zeitlich
verzbgerte Abgabemethode fUr lang anhaltende Frische.

Anwendung:
Den Mund mit einem Essloffel oder einer Kappe voll Thieves Fresh Essence Plus

Mundwasser fur 30-60 Sekunden oder nach Bedarf ausspulen.

EK = Einkaufspreis

REINHARD.) 29



MAKE-UP: SAVVY MINERALS

Sich schén fuhlen mit bestem Gewissen:
Die Makeup-Linie auf Mineralienbasis enthdlt ausschliefldlich reine Inhaltsstoffe in
einer hochwertigen Rezeptur.

LIPPENSTIFTE LIP GLOSS PINSEL MISTING SPRAY
i i i i 1, '
EYESHADOW MASCARA FOUNDATION

EYELINER MULTITASKER

= e Y
%

FINISHING POWDER
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MANNER PFLEGEPRODUKTE

Wir wissen, Madnner mdégen es nicht so gern, wenn haufenweise Cremes und Tuben
herumstehen. Dennoch wollen wir der Frauenwelt, oder auch manchmal der Médnnerwelt,
und nicht zuletzt auch uns selber gefallen.

Deswegen hat Young Living eine tolle Pflegeserie fUr den “modernen” Mann entwickelt.

SHUTRAN ATHERISCHES OL

Die dtherische Olmischung Shutran wurde speziell fur Herren entwickelt, um Gefthle
der Mannlichkeit und des Selbstbewusstseins zu stérken. Der inspirierende Duft wirkt
auf M&nner gleichermafien wie auf Damen. Obwohl Shutran als Eau de Cologne
verwendet wird, enthdlt es keinerlei kUinstlichen Zutaten, sondern ausschliefslich
reine Gtherische Ole, wie das Young Living-exklusive Ol der Blaufichte.

SHUTRAN RASIERCREME

Ideal fur alle M&nner, die eine sanfte, glatte Rasur geniel3en und ihrer Haut zugleich
Feuchtigkeit zufuhren mochten. Die Kombination aus dtherischen Olen, Trauben-
kerndl, Olivendl, naturlichem Vitamin E-Komplex sowie Mango- und Kakaobutter
sorgt fur ein wunderbar wohltuendes Rasiererlebnis.

EK = Einkaufspreis

BARTOL SELBER MACHEN

Zutaten:

- 2 Tropfen Lavendeldl
- 3 Tropfen Weihrauchdl
- 3 Tropfen Zedernholzdl
- 3 Tropfen Orangendl

- 1Pump V6 Tragerol

einfach mischen und fertig

SHAVE CREAM

70g(2502)
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CHEMIEFREIER HAUSHALT

GUT ZU WISSEN

32

Ersetze aggressive Reiniger mit naturlichen Produkten, die kraftvoll wirken und
dein Zuhause mit einem wunderbaren Duft erfullen.

GESCHIRRSPUL-TABS
SELBER MACHEN (CHEMIEFREI)

Zutaten:

150 g Natriumcarbonat (Waschsoda)

150 g Backsoda

150 g Zitronensdure (trocken)

150 g Haushaltssalz

Insgesamt 40 Tropfen dtherisches Ol

(zitrone, Bergamotte, Teebaum, Lemongrass, Thieves)
3-5 Spritzer Thieves Haushaltsreiniger

Herstellung:
Alle trockenen Substanzen vermengen und

dann nach und nach die feuchten bzw. nassen
Substanzen dazugeben und vermengen.

Am besten mit einer Kichenmaschine oder Mixer
vermengen.

Die sanddhnliche Paste in Silikonformen geben und
24 Stunden trocknen lassen.

—

LAUNDRY SOAP

D | seheeGllonis
| o concenvered b @

REINIGUNGSPASTE
SELBER MACHEN (CHEMIEFREI)

Anwendung:
2.B. bei Glasduschwand

Herstellung:

Natron oder Backpulver und Thieves Haushalts-
reiniger zu einer Paste vermengen.

(Achtung: schéumt beim Vermischen)
AnschlieRend trocknen lassen und erst dann
verschliefsen

B
) T

| /2 |
~ Young L}\(ms‘
Esentol Oi- b

Esential Oil-Infused

i
:ﬂ:ﬂnhhﬂﬂl FRESH CITS S

FRESH CITAUS SCENT

ssmfeiel
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15 ml Thieves

THIEVES® HAUSHALTSREINIGER

Damit bekommen Sie Flecken und andere Haushaltsprobleme einfach und bequem in
den Griff, ohne auf aggressive Chemikalien oder Scheuermittel zurdckgreifen zu mtssen.
Sie kbnnen den Reiniger in einer Spruhflasche oder im Wischeimer mit Wasser verdinnen
oder fUr eine extrastarke Wirkung auch pur anwenden.

EUR 34,30

EK 26,10

THIEVES® WASCHMITTEL

Die Thieves Waschseife reinigt Kleidung auf sanfte, nattrliche Art ohne chemische oder
synthetische Rucksténde zu hinterlassen. Naturliche Enzyme und kraftvolle &therische
Ole verstdarken die Wirkkraft dieser Rezeptur und verleinen Ihrer Wasche einen angenehm
frischen Zitrusduft.

THIEVES® SPULMITTEL

Thieves® Spulmittel mit nattrlich gewonnen Inhaltsstoffen, reinigt ihr Geschirr effektiv und
ohne aggressive Chemikalien, Farbstoffe oder kinstliche Zutaten. Reine &therische Young
Living-Ole — Thieves, Jade Lemon und Bergamotte — sorgen gemeinsam mit den anderen
pflanzenbasierten Inhaltsstoffen fur strahlend sauberes Geschirr und pflegen nebenbei
auch noch ihre Hande..

EUR 21,30

EK 16,20

THIEVES PREMIUM STARTER SET

%

V ' . Wu : fw’:é

I Th“a‘eq e ol

rrrrrrrrr

« Ix Thieves schdumende Handseife -« 5 ml Stress Away™

Thieves AromaBright™ Zahnpasta « 1x Thieves Spray « AromaGlide™ Roll-Aufsatz

Thieves Fresh Essence Plus
Mundwasser

Ix Thieves Haushaltsreiniger

Ix Thieves Handreinungslotion
Ix Dish Soap
X Thieves Waschmittel

REINHARD.)

5ml Orange
2x NingXia Red® Einzeln (soml)

*zuzuglich Versandkosten
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ATHERISCHE OLE FUR DEINE PFLANZEN

SPRAY SELBER MACHEN

34

10 Tropfen atherische Ole laut Angabe

Spruhflasche mit abgekochtem Wasser 100 ml

5 Pump V6 - Tragerdl dazugeben, dann halt der Duft Idnger
schutteln und fertig

AMEISEN BLATTLAUSE

J,g’.ﬁ \ a Pfefferminze n Grune Minze

l

' n Pfefferminze g Purification

FLOHE FLIEGEN

n Pfefferminze Zitronengras e B Lavendel n Pfefferminze

= n Grune Minze a Lavendel

a Rosmarin i Salbei

GELSEN KAFER

:’ Citronella a Lavendel

a Teebaum ! Melrose

g Purification Zedernholz

MOTTEN MUCKEN

Zedernholz B Hyssop

B Lavendel n Pfefferminze Patchouli n Grune Minze

n Griine Minze

NACKTSCHNECKEN RAUPEN

D | m =
&7 Zedernholz n Hyssop
Levy

n Kiefer

1 n Pfefferminze n Grune Minze

RUSSELKAFER SANDFLOHE

, Zedernholz Patchouli i iy a Lavendel Zitronengras

a Sandelholz h» i Salbei n Thymian

ZECKEN SPINNEN

V.

/|
a a Pfefferminze n Geranie \ﬁf/ n Pfefferminze n Grune Minze

a Teebaum n Melrose

:* Citronella a Lavendel

g Purification Zedernholz
REINHARD.) 35



BASIS — NAHRSTOFFE

Vitamine und Mineralien gehdren zu den Grundlagen einer gesunden Erndhrung.
Uber die gdngige Erndhrung allein, kdnnen wir unserem Korper meist jedoch nicht
genug dieser essentiellen Nahrstoffe zufUhren. Young Living bietet daher Nahrungs-
ergdnzungsmittel, die biologisch verfugbare Vitamine und Mineralien in Kombination
mit kraftvollen &therischen Olen enthalten.

YOUNG & LIVING

MULTIGREENS

i Rl
FOOD SUPPLEM
R ——

fdtl

) CAPSULES/73 8

“b‘ﬁf&:f-!x'“’
INNER
DEFENSE _

ESSENTIAL 11, sUPPLEMEN]

Anna2 Quindler

Weitere Infos siehe www.reinhardstrasser.at unter ,Nahrungsergdnzungen”

REINHARD.O

< oder in unserer eigenen Broschure Uber Nahrungsergénzungen

36

NINGXIA RED
WOLFSBEERENSAFT

FORDERE DEINE VITALITAT

INHALT

«  Goji-Wolfsbeeren-Puree
« Traubenkernextrakt

+ Heidelbeersaft

«  Pflaumensaft

« Granatapfelsaft

« Vanilleextrakt

« Kirschsaft

YOUNG ¢ LIVING® Younes Livine

2 Flaschen .
EUR 113,70 « Aroniasaft

EK 86,40 L . . .
« mit dtherischen Olen angereichert

Starkt das Immunsystem
Starkt die Sehkraft
Starkt das Herz
Starkt das Gehirn
Starkt das Blut
Starkt die Muskeln

EK = Einkaufspreis

REINHARD.O 37
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‘E%e%;SEE[!)LINGS NACH DEM SPORT

SEEDLINGS BABY LOTION Das Sportgel Coo.l Azul spende"‘t de|rjer Haut Feuchtigkeit und. verwohnt dich mit einer
hautkuhlenden Mischung aus dtherischen Olen von Pfefferminze, Oregano und

ool Die Seedlings Baby Lotion bekdmpft die unangenehmen Effekte trockener Haut und Dorado Azul, die Menthol und Kampfer enthalten

el schutzt das Baby davor. Die nicht-fettende Feuchtigkeitscreme wirkt als Barriere gegen ; :

den Verlust von Feuchtigkeit, zieht rasch ein und sorgt fur sanfte, weiche Babyhaut.

EUR 26,50

ANWENDUNG

EK 20,20

SEEDLINGS BABY OIL

Die milde, sanfte Rezeptur dieses Babydls wurde speziell fur die sensible Haut von
Kleinkindern entwickelt. Die Inhaltsstoffe sind zu 100 Prozent pflanzenbasiert und
naturlich gewonnen. Das sanfte Babydl zieht rasch ein, macht die Haut kuschelig weich
und geschmeidig und verwdhnt zudem mit einem feinen Duft.

EUR 27,20

EK 20,70

SEEDLINGS WASH & SHAMPOO

Seedlings Baby Wash & Shampoo wurde speziell fUr die zarte Haut von Babys entwickelt. L L U””” ”””
Die milde, ausschlielich naturliche Rezeptur auf 100 % Pflanzenbasis sorgt fur sanfte )
Sauberkeit ohne Tranen. Mit dem angenehmen Duft unserer Olmischung aus Lavendel, ¢ £
Koriander, Bergamotte, Ylang-Ylang und Geranie reinigt Seedlings Baby Wash & Sham- ! YOUNG 6 (VING
poo die Haut auf milde Art und macht das Haar glatt, geschmeidig und leicht | FRSENTL L
AUl zu kAdmmen.

EK 25,70

KIDSCENTS SHAMPOO

- Es besteht aus einer sicheren, milden Rezeptur, die den idealen PH-Wert fur die empfind- zngS"'(;;
=4 liche Kinderhaut besitzt. Es enthdalt MSM, eine naturliche Schwefelverbindung zur Festi- | ;
gung der Haare, sowie Aloe Vera, Kamille und andere pflegende Krduter und Vitamine. ; “ ety : YouNG & LIVING
@ KidScents® Shampoo enthdlt: nur nattrliche Inhaltsstoffe, keine Mineraldle, y LA L
SHAMPOD EUR 25,10 keine synthetischen Parfime, keine kulnstlichen Farbstoffe und keine sonstigen ' H
o | EKTS,[0 giftigen Inhaltsstoffe.
- Youna b DIETARY SUPPLEMENT
EUR 74,50 EUR 20,10 ’ =
GENTLE BABY [ 4= TUMMYGIZE [ MINERAL | N ety
‘. s : it Powder Supplements®
. ESSENCE” | ol b
Wirkt beruhigend und Entspannend, lindernde , ' ' EN-R-GEF
EK = Einkaufspreis besc’jnftigend auf Mama und 3 MiSChU”g far Kinder 1 e | | —
S Kind zwischen 2 - 12 Jahren | e e s ¢ | T

38 GENTLE BABY

Enhanced with
Essential Oils




ROLL-ON
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TRANQUIL

BREATH AGAIN

erfrischend, fiir einen langen Arbeitstag

Inhaltsstoffe:

- Eukalyptus Globulus
- Berglorbeer

- Hagebutte

- Pfefferminze

- Eukalyptus Radiata
- Copaiba

- Myrte

- Blaue Zypresse

PEACE & CALMING

ideal bei Stress & Medidationen

Inhaltsstoffe:

- Mandarine

- Orange

- Ylang Ylang

- Patchouli

- Blauer Rainfarn

TRANQUIL

genau das richtige zur Entspannung,
beruhigend

Inhaltsstoffe:

- Lavendel

- Zedernholz

- rémische Kamille
- Kokosnuss

DEEP RELIEF

DEEP
RELIEF

STRESS
AWAY

DEEP RELIEF

kann unterstitzend bei Kopfschmerzen sein,
kiihlend und belebend nach dem Training

Inhaltsstoffe:

- Pfefferminze
- Zitrone

- Balsamtanne
- Nelke

- Wintergrin

- Copaiba

- Strohblume

- Vetiver

- Dorado Azul

STRESS AWAY

ideal bei Stress, hat ein beruhigendes Aroma

Inhaltsstoffe:
- Copaiba

- Limette

- Zedernholz
- Vanille

- Ocotea

- Lavendel

VALOR - “Mut”

verleiht Selbstvertrauen

Inhaltsstoffe:

- Schwarzfichte
- blauer Rainfarn
- Weihrauch

- Geranie

CBDmit. | | -

v &

‘CITRUS-

ZIMTRINDEN-OI| _,

CBD OIL

NATURES (3 ULTRA

"\ GBD

fcep oiL

USKELBALSAM

weitere Infos zu CBD in der

/

Broschiire uber CBD - lieferbar ab 2021




STARTER SETS STARTER SETS

STARTERSET mit LATERNEN-DIFFUSER

ldeal zum Start mit étherischen Olen

Gesamtverkaufswert € 380,-

AV v 4 O
(0000

Youns {Living E—\é
I 3 LATERNEN - DIFFUSER
) n Lavendel 5m ) Q Purification Sm Dein Premium Starter Set enthdlt:
. i Pfefferminze 5ml . g RC.5ml * Laternen Diffuser © RC. 5@'
+ Lavendel oml + Copaiba 5ml
. g Zitrone 5ml . g Copaiba 5ml + Pefferminze 5m| + PanAway 5ml
« Zitrone 5ml « Stress Away b5ml
* @ Weihrauch 5mi * [ PanAway 5ml - Weihrauch 5ml - AromaGlide Roll-Aufsatz
n R « Di-Gize bml « Orange+ 5 ml
’ g Di-Gize 5m ) Q Stress Away 5m « Thieves 5ml -+ 2 NingXia Red Einzeln (60 ml)
1 _ /n « Purification bml
. a Thieves bml * & Orange+ 5mM

*zuzuglich Versandkosten

42 REINHARD.D 43
Abbildung: ARIA-Diffuser



STARTER SETS

DER PERFEKTE EINSTIEG IN DIE WELT DER ATHERISCHEN OLE

STARTERSET mit DEWDROP-DIFFUSER

ldeal zum Start mit étherischen Olen

Gesamtverkaufswert € 365,-

RANKINGENSE

|
" aiii F
i o - e
= = sow

DEWDROP - DIFFUSER

Dein Premium Starter Set enthdlt:

44

Dewdrop Diffuser
Lavendel bml
Pefferminze 5ml
Zitrone 5ml
Weihrauch 5ml
Di-Gize bml
Thieves 5ml
Purification bml

R.C. 5ml

Copaiba 5ml

PanAway 5ml

Stress Away 5ml
AromaGlide Roll-Aufsatz
Orange+ 5 ml

2 NingXia Red Einzeln (60 ml)

STARTERSET mit ARIA-DIFFUSER

Ideal fur Yogastudios, Massagestudios

Gesamtverkaufswert € 620,-

=
=
-
*

.y

Youwcil

'EAER L
!_l !‘_i
p UL @

o,

B UCT GUIDE

ARIA - DIFFUSER
Dein Premium Starter Set enthdilt:
« Aria Diffuser « RC.5ml
« Lavendel bml « Copaiba bml
« Pfefferminze bml «  PanAway 5ml
« Zitrone bml « Stress Away bml
«  Weihrauch bml « AromaGlide Roll-Aufsatz
« Di-Gize bml « Orange+ bml
«  Thieves 5ml 2 NingXia Red Einzeln (60ml)
« Purification bml
*zuzUglich Versandkosten
REINHARD.O 45



STARTER SETS

DER PERFEKTE EINSTIEG IN DIE WELT DER ATHERISCHEN OLE

STARTERSET mit THIEVES

Ideal zum Start in einen chemiefreien Haushalt

Gesamtverkaufswert € 275,-

’

’

ol ) ot ;’
Thie ®
Thleves e V3
(m B - ’I‘hle‘es
e [ <
G - | o J\m Thiee
M ’ 2 - D r
K . L
e 2 =. e
THIEVES
Dein Premium Starter Set enthdlt:
« 15ml Thieves « 1 Thieves Geschirrspulmittel .
« Thieves AromaBright™ Zahnpasta « 1 Thieves Waschmittel, .
« Thieves Fresh Essence Plus Mundwasser « 5-ml Stress Away™ .
« 1 Thieves Haushaltsreiniger « AromaGlide™ Roll-Aufsatz .
« 1Thieves Sch&dumende Handseife « Orange+ 5 ml .
- 1Thieves Spray - 2 NingXia Red’ Einzeln (60ml) .
« 1 Thieves Handreinigungslotion .

46

STARTERSET mit NINGXIA RED

Ideal zum Start fur mehr Wohlbefinden

Gesamtverkaufswert € 300,-

./\ ~

'YOUNG ¢ LIVING

FORTI

FRANKINCENSE

=

NINGXIA RED

Dein Premium Starter Set enthdlt;

NingXia Red — 2x 750ml Flaschen + 10x Olproben
30 NingXia Red Einzeln (60ml) - 2 NingXia Red Einzeln (60ml),
NingXia Nitro « Produktkatalog
5ml Stress Away « Entdecke Deinen Young Living Lifestyle
AromaGlide Roll-Aufsatz Broschdre
Orange+ bml
Liebst Du es? Teile es! Visitenkarten
Probierset (10er Pack)
*zuzlglich Versandkosten
REINHARD.O 47



STARTER SETS BESTELLST DU SCHON SELBST?

DER PERFEKTE EINSTIEG IN DIE WELT DER ATHERISCHEN OLE

Falls nicht, schau rein auf www.reinhardstrasser.at

STARTERSET mit DESERT MIST DIFFUSER und registriere dich bei Young Living.
Dann hast du folgende Vorteile:

Gesamtverkaufswert € 365,-

KUNDE VERTRIEBSPARTNER/IN

kein Rabatt Standardbestellung
-24% Rabatt

VERTRIEBSPARTNER/IN
IM ALS

-24% Rabatt
+ folgende
Zusatzkonditionen:

DESERT MIST DIFFUSER

Dein Premium Starter Set enthadlt: ALS Bonuspunkteprogrqmm
« Desert Diffuser e RC.bBml Zusdatzlich zu 24% Rabatt bekommst du:
. Lavendel 5ml . Copaiba 5ml Monat 1-3 = 10% Zusatzrabatt
. Monat 4-24 = 20% Zusatzrabatt

«  Pfefferminze bml e PanAway 5ml

) y Monat 25+ = 25% Zusatzrabatt
+ Zitrone bml + Stress Away bml
«  Weihrauch bml «  AromaGlide Roll-Aufsatz Weitere Vorteile vom ALS:
+ Di-Gize bml « Orange+ 5 ml - Treuegeschenke nach dem 3, 6, 9. und 12. Monat und danach jedes 12. Monat
«  Thieves 5ml - 2 NingXia Red Wolfsbeerensaft (60ml) - GUnstigeres Porto

. purification 5ml - Keine Verpflichtungen & kein Mitgliedsbeitrag
Du kannst dich vom ALS-Programm jederzeit abmelden. Es gibt keine GebUhren und keine Bindung.

*zuzuglich Versandkosten
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WARUM SOLLTE MAN MIT
YOUNG LIVING STARTEN?

YOUNG LIVING
ist weltweiter
MarktfUhrer mit
atherischen Olen

MENSCHEN zu mehr
WOHLBEFINDEN
VERHELFEN

MOGLICHKEIT,
M den SPASS

YOUNG LIVING an der Arbeit
Farmen zu reisen

SEED TO SEAL - Du kannst dir ein
Qualitats- schones NEBEN- oder
versprechen HAUPTEINKOMMEN
schaffen

UNSER TEAM

REINHARD

office@reinhardstrasser.at

Sponsor + Enroller-ID: 14882672

Inhaber von
REINHARD.
ATHERISCHE OLE & LIFESTYLE

ANDREAS

office@reinhardstrasser.at

Sponsor + Enroller-ID: 16778043

Marketing bei
REINHARD.
ATHERISCHE OLE & LIFESTYLE

REINHARD.O

KASIMIR
office@reinhardstrasser.at
Sponsor + Enroller-1D: 14882672

Freiberuflicher Mitarbeiter bei
REINHARD.
ATHERISCHE OLE & LIFESTYLE

Ol



REINHARD.
ATHERISCHE OLE
& LIFESTYLE

Am Sierner 8 - CBD mit étherischen Olen
4082 Aschach an der Donau « Atherische Ole
« Diffuser

« Chemiefreie Kérperpflegeprodukte

YOUNG ¢ LIVING®

Unabhangiger Vertricbspartner « Chemiefreie Haushaltspflege

+43 650 9434139 * Massageole

office@reinhardstrasser.at
www.reinhardstrasser.at * Make-up: Savvy Minerals
Sponsor + Enroller ID: 14882672 + Raindrop Technique

» Nahrungsergé@nzungen



